
10.00-10.45
11.00-11.45

JÓGA PRO DĚTI od 8 let

KERAMICKÝ ATELIÉR PRO RODIČE S DĚTMI cena dle počtu osob* R
PILATES R
PILATES PRO POKROČILÉ R
DOBROVOLNICKÁ SETKÁNÍ A TVOŘENÍ T
KERAMIKA PRO DOSPĚLÉ - SOCHA
HATHA JÓGA R

MALÝ TECHNIK od 8 let  

LATINSKOAMERICKÉ TANCE od 8 let

KERAMIKA od 8 let

TANEČKY 3-5 let

KERAMIKA od 5 let

MALÝ KUTIL od 6 let

SPORTOVNÍ ŠKOLIČKA od 3 let

BOOTCAMP - INTERVALOVÝ TRÉNINK 900 Kč 10 lekcí/120 Kč lekce R
CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 2-2,5 roku

BATOLÁTKA PRO RODIČE S DĚTMI od 2 let, bez rezervace, 70 Kč/rodina

CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 2-3 roky

CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1,5-2 roky    

ODPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina

PILATES 120 Kč lekce R
DOPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina

KERAMICKÝ ATELIÉR PRO RODIČE S DĚTMI cena dle počtu osob* R
CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 2-3 roky

BESEDY A SEMINÁŘE 100 Kč/rodina R H T 
KONDIČNÍ JÓGA PRO SENIORY 50 Kč/lekce

ODPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina

17.00-18.00
17.05-18.35
18.30-19.30
18.40-20.40
19.00-20.00
19.30-21.00
20.15-21.15

KERAMIKA PRO MŠ Jeseniova 4, 6
OUTDOOROVÁ ATLETIKA od 5 let

KREATIV - UŽITÉ UMĚNÍ PRO DÍVKY od 9 let

JÓGA PRO DĚTI od 5 let

OUTDOOROVÁ ATLETIKA od 8 let

KERAMIKA od 9 let  
MALÝ ARCHITEKT od 8 let 

DOPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina  
CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1-1,5 roku  
CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1,5-2 roky  
MUZICÍROVÁNÍ PRO RODIČE S DĚTMI 2-3 roky R 
CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 2-3 roky 
MUZICÍROVÁNÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1,5-2 roky R

 

ODPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina  
MALÝ ŠÉFKUCHAŘ od 9 let  
VÝRAZOVÝ TANEC I 5-7 let
KERAMIKA PRO NEJMENŠÍ od 3 let
VÝRAZOVÝ TANEC II 8-10 let
ATELIÉR VÝTVARNÝCH TECHNIK od 3 let

VÝRAZOVÝ TANEC III začátečníci a mírně pokročilí 
KERAMICKÝ ATELIÉR PRO RODIČE S DĚTMI cena dle počtu osob* R
VÝRAZOVÝ TANEC IV 10-14 let
UŽITÁ KERAMIKA PRO DOSPĚLÉ
BOOTCAMP - KOMPLEXNÍ TRÉNINK 900 Kč 10 lekcí/120 Kč lekce R
RELAXAČNÍ TANEC 
JÓGA ONLINE R

09.00-12.00
09.00-09.45
10.00-10.45
10.00-10.45
11.00-11.45
11.00-11.45

KERAMIKA PRO MŠ Jeseniova 4, 6
KERAMIKA od 7 let

TANEČKY 3-5 let

ATELIÉR UMĚLECKÝCH TECHNIK od 8 let

MUZICÍROVÁNÍ od 3 let

SPORTOVNÍ TRÉNINK PRO KLUKY I HOLKY 5-7 let

MUZICÍROVÁNÍ od 5 let

JÓGA PRO POKROČILÉ od 12 let

KERAMICKÝ ATELIÉR PRO RODIČE S DĚTMI cena dle počtu osob* R
BODYSTYLING - KLASIK R 
RELAXAČNÍ TECHNIKY PRO ZDRAVÍ R 
KERAMIKA PRO DOSPĚLÉ - PLASTIKA
JOGALATES R

08.30-09.30
09.00-12.00
09.30-11.00
10.00-10.45
10.00-12.00
12.00-13.00
13.00-17.00

13.00-17.00  
14.10-15.50
15.00-16.00
16.00-17.00
16.00-17.00
16.30-18.00

17.15-18.00
17.30-18.30
 17.45-19.15
18.40-19.40
19.30-21.00 
19.30-21.30
19.50-20.50

DOPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina

CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1,5-2 roky

CVIČENÍ PRO RODIČE S DĚTMI 1-1,5 roku

ČÁRYTUŽKA PRO RODIČE S DĚTMI 2,5-3 roky R
MIMINKA I,II,III náhradní hodina R                                                                                                                       
ODPOLEDNÍ HERNA 50 Kč/rodina

KERAMICKÝ ATELIÉR PRO RODIČE S DĚTMI cena dle počtu osob* R
BODYSTYLING ONLINE R
GCVIČENÍ S FYZIOTERAPEUTKOU* R 
LIGHT RUN PRO ŽENY 900 Kč 10 lekcí/120 Kč lekce R
POWERJÓGA R
KERAMIKA PRO DOSPĚLÉ - KOMBINOVANÉ TECHNIKY

MIMINKA II od 6 měsíců H
ŠKOLIČKA hlídání dětí s programem 
2100 Kč 10 lekcí/250 Kč dítě lekce/380 Kč sourozenci lekce R

MIMINKA III od 9 měsíců H

MIMINKA I od 3 měsíců H                                   

KERAMICKÝ ATELIÉR PRO DĚTI od 8 let

TRADIČNÍ AKCE R T  
PYŽÁMKOVÝ VEČÍREK pátek-sobota, hlídání dětí s programem R T

09.00-12.00
09.00-09.45
10.00-10.45
11.00-12.00
11.00-11.45
13.00-17.00

13.30-14.30
14.30-16.00 
15.15-16.15 
16.10-17.40
16.15-17.00
16.20-17.20

13.30-14.30
14.30-15.30 
14.30-16.00 
15.15-16.15
15.45-17.00
16.00-17.30
16.15-17.45

16.30-17.30
17.35-19.05
17.55-18.55
19.00-20.00
19.00-21.00
19.10-21.10
20.05-21.05

KYTARA, UKULELE, ZOBCOVÁ FLÉTNA, PŘÍČNÁ FLÉTNA, KLAVÍR 
den a čas dle dohody, individuální výuka, 1875 Kč/15 lekcí, rezervace Jolana, tel.: 603 416 724
CHCI SI ZLEPŠIT PROSPĚCH 
den a čas dle dohody, individuální víkendové doučování žáků ZŠ, 20 Kč/lekce, rezervace Petr Hájek, tel:. 737 321 486
* vhodné pro těhotné
*cena keramických ateliérů pro rodiče s dětmi do 12 let
kurz: 1 dospělý + 1 dítě 1800 Kč, 1 dospělý + 2 děti 2250 Kč, 1 dospělý + 3 děti 2500 Kč/10 lekcí 
jednorázové vstupy: 1 dospělý + 1 dítě 250 Kč, 1 dospělý + 2 děti 380 Kč, 1 dospělý + 3 děti 450 Kč

ÚNOR - ČERVEN 2021

07.00-08.00
09.00-09.45
09.00-11.00
10.00-10.45
11.00-11.45
13.00-17.00

14.20-15.50
14.25-15.25 
14.25-15.55 
15.30-16.30
16.05-17.35
16.15-17.45
16.35-17.35

17.45-19.15
17.55-18.55
18.00-19.00
18.30-19.30
19.10-20.10
19.30-21.30

09.00-09.45
09.00-12.00

14.30-16.00
16.00-18.00  
18.00-09.30

II. pololetí začíná u každého kurzu individuálně, v závislosti  
na vyčerpání lekcí z I. pololetí. Končí nejpozději 27. 6. 2021.

Počet lekcí ve II. pololetí závisí na termínu začátku jednotlivých kurzů.
Do kurzu je možné se hlásit v průběhu celého pololetí.

Ceny jednotlivých kurzů jsou uvedeny v rezervačním systému webooker.

H - herna v ceně T - termíny viz měsíční program a www.nova-trojka.cz R - jednorázový vstup s nutností rezervace
KURZY PRO RODIČE S DĚTMI     KURZY PRO DĚTI     KURZY PRO DOSPĚLÉ     HERNA


