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Breptova doprava aneb Jak cestujeme?

BreptUv editorial

DOPRAVNI KOLAPS

MUj vztah k dopravé a dopravnim prostfedkim
v pribéhu ¢asu prosel znacnymi zménami. Délim
svUj Zivot v tomto smyslu na obdobi PRED naro-
zenim déti a PO ném. V dusledku porodu se
ziejmé cast neuron’ v mém mozku presunu-

la z oblasti RYCHLOST A ADRENALIN do oblasti
STRACH. Jinak si to nedovedu vysvétlit. ..

V obdobi PRED jsem fidila automobil, dokdzala hykat
nadsenim vedle fidice, ktery nejezdil zrovna predpisove,

a lety sluzebni i soukromé jsem si uzivala se vsim vsudy.

Na letisti sem byla schopnd premyslet, zda parfém si v duty
free obchodé& koupim hned nebo aZ pfi cesté zpét, jestli si
v letadle ddm bilé vino nebo colu a co se bude poddvat
na palubé k svacince.

V obdobi PO pfifla z&sadni zména. Auto nefidim, pokud se
nepocditd jizda po louce v malém Peugeotu pro pobaveni
nadich déti. Namisto spolujezdce mda mUj muz vedle sebe
policistu ve sluzbé. V auté zdsadné& nespim (ani v noci),
neustdle pomrkdvdm po tachometru, zda se nase rychlost
pohybuje v mezich vyhl&sky, napjaté kontroluji stav na silnici
vpfedu a pomoci zrcatka na své strané vozidla i vzadu. Pros-
t& a jednoduse - pfi jakkoliv dlouhé trase jsem nepretrzité
ve stfehu. MUJj soucasny vztah k rychlosti, myslim, nejlépe
vystinuje fakt, Ze pfi jizdé na kole si pfibrzduji nejen z kopce,
ale i naroviné. Aby se mi to moc nerozjelo...

Nejdramatictéjsi proménou viak prosel mudj vztah

k pfemistovdni se vzduchem. O cesté letadlem jsem nékolik
let nedokdzala vibec uvazovat. Coz oviem jedinci

s vyhfezem bederni ploténky dost komplikuje Zivot, protoze

dlouhé cesty autem znamenaiji v lepsim pripadé bolest,
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v horsim pak naprostou nehybnost, pfipadné pobyt

v nemocnici na kapackdch. Jisté uzndte, Ze nevrld matka
pohybujici se opatrné v mirném predklonu neni zrovna dob-
rym predpokladem pro idedini pribéh rodinné dovolené.

A tak po letech prfesvédcovdni sama sebe, Ze uz jsem toho
v Zivoté vidéla dost a viechny sochy, obrazy a dalii skvosty si
mUzZu pohodiné najit na internetu &i v kvalitnich obrazovych
publikacich a Zze mofe v Bibione je stejné krdsné jako treba
v Recku, jsem se prosté& nastvala. V&déli jste napfiklad, ze
vice lidi za rok je zabito osly nez v dUsledku letecké havarie?
Rozhodnuti bylo jasné - poletim!

Velmi odvdiné jsem spolu se svym manzZelem vybrala jiz

v lednu dovolenou na krasném feckém ostrové, namotivovao-
la déti a za&ala se t&sit. Cim vice se biliZilo 1éto, bylo mi jasné,
Ze mi to jen tak neprojde. Pochopila jsem, Ze neni normdini si
uz od dubna kazdy vecer pred usnutim predstavovat ndstup
do letadla. Bylo na case poradit se s odbornikem. Ten po-
tvrdil sprévnost mého rozhodnuti pfekonat sebe sama a pro
jistotu doporucil vhodné medikamenty, které jistojisté zabrani
mému Utéku z letistni haly. Nebudu vds napinat. Na dovole-
nou jsem odletéla a zase se letadlem vrdtila zpatky.

Hned na podzim jsem se letecky prepravila jesté na roman-
ticky vikend se svym manzelem. Uplny happy end se viak
nekonal. Misto doporu¢ené poloviny tabletky potfebuiji

dvé na kazdy let. Ani tato ddvka mé viak nedokdze zbavit
naprostého ochromeni strachem po celou dobu strdvenou
ve vzduchu. Pochopila jsem, Ze takovy stav dokdzu bez vetsi
zdravotni Ujmy vydrzet maximdiné tfi hodiny. Tedy destinace,
které jsou od nasi viasti vzddlené vice nez tfi hodiny letu, jsou
mi naddle zapovézené. Ledaze by mé nékdo uved! do slast-
ného, ale totdiniho bezvédomi. Ale nestézuji si, zisk z tohoto
malého vitézstvi je obrovsky. Kfistdlové Cisté mofe a bé&lostna
Pieta od Michelangela nazivo. To je pfece nddheral

Abych nebyla jen negativni a ustrasend, i v obdobi PO

se dopravuji rdda. Miluji viaky (samozifejmé ty nase pomalé,
ne zadné japonské silenosti) a vylet na Karlstejn si rdda s dét-
mi vystfinnu kazdé 1éto. A také rdda jezdim zlutymi autobusy
nejmenované znacky. S kdvickou, novinami a filmy, na které
bych jindy neméla ¢as. Mym nejoblibenéjsim dopravnim
prostredkem viak naddle zOstdvaji viastni, lehce do X
tvarované nozky. Chodim a nékdy i b&hdm s radosti. Ani ne
tak proto, Ze je to povazovdno za zdravé. Spis je to prosté
hezké, uklidiujici a &lovék toho po cesté nejvic nejen vidi,
ale také slysi a citi. V rychlosti totiz Casto nestihnete postfeh-
nout, Ze vdm néco utika...

Dopravujte se tedy pomalu, bezpecné a hlavné do mist,
kterd mate radil

Edita JanecCkovd
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Breptdv rozhovor

Dnes vas veze Pepa z depa
Rozhovor s Josefem Subrtem

Jsou mista, kterd znd prakticky kazdy Prazan. Tre-
ba takovy autobus. Ale jaké to je, byt jeho fidiCem
a zndt jej nejen jako pasazér, ale i zevnitt, zespoda
a ze shora? Ptdme se dnes pana Pepy Subrta,
ktery je povolanim fidi¢ autobusu, a to dokonce
povéstné linky €. 136. Rozhovoru se UCastni také
jeho zena, nase mild, dfive pravidelnd, nyni prilezi-
tostnd dobrovolnice Kristyna.

Tak tedy otdzka prvni: Jak ses dostal ke své prdci?
Vyucil jsem se pro Dopravni podnik jako automechanik.

A autobusy tedy nejen fidim, ale i opravuiji.

Hrdl sis jako kluk s auticky nebo spis s pistolkami ¢i nééim
jinym?

Hrdl jsem si s viaky. Doma jsme méli kolejisté. A rdd jsem hrdl
fotbal.

Jsi fanda i do jinych stroju, vlaki a tramvaiji?
No jasné, vlakem jezdim réd.

Bavilo by té fidit i tramvaj nebo lanovku?
Bavilo by mne fidit lanovku. Vét3i zazitek z fizeni a velky
rozhled do kraje.

Byl jsi v néjakém muzeu dopravy (ffeba ve StiesSovicich
nebo v Kopfivnici)? Co se ti tam nejvic libilo?
Byl jsem ve Stfeovicich a nejvic se mi tam libila korka.

Kolik ma autobus druht brzd? SlySela jsem neovéfenou
informaci, Ze celé ¢tyii, je to pravda? A jaké?

Kazdy typ autobusu md jiny druh brzd. Treba autobus typu
SOR NB 18 md brzdy vzduchové, dvouokruhové, kotoucové.
Vice by ses dozvédéla pfi dnech otevienych dvefi

v Dopravnim podniku, byvaji kazdy rok v mésici zafi.

Jaky byl nejstarsi autobus, se kterym jsi jel, a jak se ti s nim
jelo?

Nejstarsi autobus, ktery jsem fidil, byl prvni kloubovy méstsky
autobus fady Karosa B 741.

A nejmodernéjsi?
Nizkopodlazni SOR NB18 kloubovy.

Libila by se ti v Praze trolejbusovd doprava? Ridil jsi nékdy
trolejbus? Je to jiné?

Urcité ano, ale myslim si, Ze by kapacitné nestihala vozit
cestujici. Trolejbus jsem nikdy nefidil, ale kdyz jsem v néjakém
mésté, kde jezdi, tak se jim svezu rad.

AR =3
®

-

2x foto: Archiv rodiny Subrtd
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Co té na tvé prdci nejvic bavi?

RUznorodost pracovniho tydne. Bud ty autobusy opravuji,
nebo je fidim. A hlavné mdm &as na své dvé déti Matéje
a Adélku.

A co na ni nejvic nesndsis?
Ucpané silnice.

Co je na ni nejtézsi?
Asi vstavdni a ob&as to, Ze pfichdzim domU z odpoledni
smény po pulnoci.

A co je na ni obzvldst zajimavé?
Pestrost tras autobusovych linek.

TakZie pokaidé jedes jinou linkou? To tedy prijdes do depa
a tam ti je prosté pridélen volny bus? Ja myslela, Ze kazidy
ma svou linku... Nebo jsi specialista-zaskokai? To tedy musis
dobrfe znat Prahu? A vi$ vidycky, kde je jakd zména, objizd-
ka, problém, nebo vam to néjak hlési centrdla? Mate vubec
centrdlu? Povidej!

Jak kdy, nékdy mé&m dvakrdt za sebou stejnou linku. A ano,
kdyZ jedu z gardze, tak mam pridéleny autobus zrovna ten,
ktery je uréeny pro danou linku. Bud je to kratky, nebo dlou-
hy autobus — pokazdé je to jiné. Zaddny fidic nema svoji linku,
méni se to podle sluzeb. Trefila ses, jsem specialista-zaskokdr.
Ty linky, které obcas jezdim, zndm dobre, a kdyz dostanu
linku, kterou jsem dlouho nebo vibec nikdy nejel, tak si ji
bud pfedem projedu, nebo se podivdm na mapu. (Brepta
komentuje: Safra — kdo by tohle fekl2 Podivd se na mapu!
Prosté typicky chlap...). To podle toho, kolik médm casu.
Prahu docela zndm, ale ne celou, jen tu ¢ast, kde jezdi
autobusy z gardze Kacerov. Co se tyCe zmén a objizdék,
je-li to dlouhodobd zména, tak to mdme napsané u jizdnich
fadu. Kdyz je neCekand nehoda anebo zména, tak ndm

to zahldsi z vysilacky. Tou uZ je vybaven kazdy autobus.
Smény jsou dlouhé zhruba 9,5 hodiny, ale nékdy jsou i kratsi.
Obédvdme a svacime v autobuse, k fomu je vyhranény
cas na kone¢né. No a na WC chodime, kupodivu, také na
konecné. Obcas to jsou nendpadné cihlové boudy, obcas
to vypadd jak trafostanice...

Jaké zavady jsou na autobusech nejcastéjsi? A je k tako-
vému opravovani velikych stroju potieba velikd fyzickd sila?
Nebo spis intuice? Ci mate stroje, které vam zjisti, co auto-
busu je, jako to je v nékterych autoopravndach?

Zavady jsou rdzné, obcas nefunguji dvefe, nesviti spravné
svétla atd. Fyzickd sila potfeba je a nékdy i ta intuice. Takovy
autobus se opravuje na velkém zveddku nebo v opravdaren-
ské jame.

Zazil jsi néjaké nestandardni cestujici? Mél jsi néjaky za-
jimavy zdzitek s pasazéry? (Na tuto otdzku fidi¢ takiné mici,
zeptdme se tedy jinak): Jsou noéni cestujici jini nez denni?
Uz jsi budil nékoho, kdo na konec¢né spal?

Jsou o dost hlu&néjsi a obcas i vulgdrni, ale to byvajii ti
denni. Spd&ce jsem uz urcité budil, nékdy se mi to stane
ivedne...

Jak to piislo, Ze fidi§ pravé povéstny autobus ¢. 1367
Pan denni vypravci nemél zrovna fidice, ktery mél mit sluzbu.
Takze jsem zkratka zaskodil.

Je nécim specificky?

Je to celkem dlouhd trasa - jezdi z Kobylis na Jizni Mésto pres
Zizkov. A potk@vdm v ni zndmé lidi — kdyZ jsem touto linkou
jel naposledy (a to uz je hodné ddvno), tak jsem potkal na
Proseku Helu, vystupovala az na Flofe. (A taky je vidycky
nacpany, doddvd Brepta - 7e bychom my ze Zizkova
doufali, Ze pojedeme s panem Pepou?)

Jezdis pro radost, nebo pro penize?
Pro radost i pro penize, jak jinak.

Jaky mds vztah k fizeni auta, bavi té to nebo to prenechavas
iené?

Auto mne moc fidit nebavi a Zzena nefidi. A tak jezdime

jen na hory a na dovolenou pod stan. Jinak radi jezdime
viakem.

Kde jsi byl nejdal?
Autobusem v Itdlii. A letadlem v Bulharsku.

A kde jsi byla nejdal ty, manzelka fidi¢e autobusu?
Autobusem v Rimé.

Viaokem

Cestovat viakem je vcelku pfijemnd zdlezitost.
Pokud se vdas viak nezpozdi o 20 minut v minus
péti stupnich pod nulou. Také potom zdlezi vedle
koho, nebo dokonce s kym do vagonu na-
stoupite. Cestu vém sice mohou zpfijemnit lidé,
ktefi jsou potichu a jen tak sedi a pozoruji ostatni,
ovsem i skupina vedouci zajimavou a smyslupl-
nou konverzaci. Problém viak je, kdyz si sednete
vedle Elovéka, ktery nerespektuje soukromi
nebo je prosté jen moc Siroky, a vy jste potom
namackani na sedadle, na kterém mdate obycej-
né polozenou i bundu s aktovkou. Nejhorsi je ale,
kdyz do vlaku nastoupi skupina neukdznénych
mladik0, ktefi stdle kiici jeden pres druhého,

a ani to neddvd smysl. Co se tykd dochvilnosti
vlakd, nemohu si st&Zovat. Vliak md zpozdéni
jednou za mésic, a to pfiblizné& 10 minut. PAni

a pani pravodci byvaiji véfsinou mili, pokud

je oviem Cloveék pred vami nepotési
nevlastnictvim jizdniho prkazu. To

se poté ptaji na spousty otdzek,

na které ani vy obcas nezndte od-

povéd. Ve vliaku nejcastéji koukdm V.
ven z okna a pfemyslim nebo si &
délédm véci do skoly. Médm ces- o Tty
tovani viakem vcelku rdd, pokud se 2
nepokazi nécim, co jsem jiz uvedl.

Matyds Poletin, gymnazista, 14 let

BreptUv rozhovor

Jela jsi s nim nékdy jako pasaiérka?

Ano. Sama a obc&as i s détmi. Déti bavi jezdit v prdzdném
autobuse ke gardzi, kdyz uz konci na trase. A kdyz jsem
byla dité a mdj otec pracoval jako fidi¢ autobusu, tak jsem
s nim taky rdda jezdila a to jsem mohla az dovnitf gardze,
do myc¢ky a podobné. Ale ted uz t& tam jen tak nepusti.

Jakym nejzvldstnéjsim dopravnim prostiedkem jste jeli?
Jd& Jindfichohradeckou mistni drdhou. A Kristyna zubackou
ve Vysokych Tatrdch.

Bdl ses nékdy za volantem?

Nebdl, kdybych se bdl, tak bych asi nemonhl jezdit auto-
busem a mit zodpovédnost za cestujici.

(To je tak rozumnd a logickd odpovéd, Ze se trochu stydim
za tu otdzku!)

Co vase déti, &im jezdi nejradéji?
Nase déti jezdi nejradéji viakem a tramvaji.

Cim jezdite do prace?
Jd& jezdim metrem. A Kristyna tramvaiji.

A posledni otdzka: Pepo, nefekl bys ndm néjakou veselou
piihodu ze zatdéeni?

Jednou se mi stalo, Ze jsem nasel v autobuse notebook

a pracovni tasku. Bylo to v pét réno na Zbraslavském
ndmésti, a kdyz si pro tyto véci pfisel majitel, tak mi chtél dat
ndlezné, oteviel penéienku a ejhle - byla prdzdnd...

Dékuju za rozhovor a t&Sim se v Trojce nebo ve sto tficet
Sestce na vidénou!
Jolana Kurzweilovd

Brepta cestuje...

Metrem

Pldn metra od Adama Vodicky (9 let), nadseného obdivo-
vatele veskerych kolejovych dopravnich prostfedkU.
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Jak se Zije s ...

Jak se zije s profesiondainim ridicem

Na zadost Brepty se s vémi chci podélit o své
zkuSenosti, které jsem za poslednich 20 let
nashromdzdila. Zddlo by se, Ze mit doma
profesiondiniho fidice je stejné jako mit muze

s jakoukoli jinou profesi. Kazdd ma svoje vyhody
a nevyhody. Pokud nékdo nachdzi u profesiondl-
niho fidice vyhody, tak do toho. J& vim hlavné

o nevyhoddch. Ridi¢em &i fidickou jsme

v soucasné dobé témér viichni, takze Cast
postfeh’ vém bude povédomych. My je jen
zazivime v koncentrované podobé diky souziti

s osobou samostatné vydélecné cinnou ve smluv-
ni autodopravée. Je to na dlouhé vyprdvéni,

tak to vezmu spis telegraficky.

PORAD NA CESTE

Zivot, aspori v nasem nastaveni, je hodné nepravidelny, nevy-
zpytatelny a tézko napldnovatelny. MuZovy odjezdy ve dvé

v noci. Pfijezdy ve ffi rdno. Sprcha v pUl druhé v noci. Nékolik
dni volnych. Snidané v jedendct. Pfespdvdni v hotelech.

Série dni a noci, kdy je manzel a otec na cestdch. Vecere

v pUlnoci. Stravovani v motelech a bufetech u benzinek.
Prdce o vikendech. Spdnek v auté na parkovistich. Kazdor-
o&né desitky tisic najetych kilometrd.

Noha na plynu. Nervy, jak se dostat na letisté vCas, kdyz je

v Praze zdcpa. Semafory. Zatdcky. Zkratky, které nejsou jen
kratsi a pohodiné. Protrubovdni. Vybrzdovdani. Zdvizeny pros-
trednicek. Jizda brzda - plyn. Neslusné komentdre k fidicskym
dovednostem jinych fidic¥ a fidicek. Objizdky. Kolony. Zlost
na zdkaznika, ktery pfijde pozdé a Cekd, Ze fidi¢ zpozdéni
dozene. Debaty s kamarddy o prevodovkdch, o aditivech,

o autobazarech. Pfi vyméné auta piné tasky véci, které se
nashromdazdily ve starém vozu a do nového se nehodi. Ve
schrénce pravidelné zdasilky s nabidkami vyhodného leasingu
¢i Uveéru. Sledovdni cen nafty u kazdé benzinky, kterou cestou
na chalupu mijime.

DETI V AUTE )
Cestovdni s détmi je samostatnou kapitolou. Zddné drobeni
v auté, vzdyt vecer se poveze zdkaznik — feditel Ci prezident.

Svacinky jediné na parkovisti. Ale jak zacpat ditéti pusu pfi
jizdé aspon na chvilig Zpév a stdle nové sloky pisnicky, jak
$la Madlenka po poli a koho tam potkala. Z&ddné $pinavé
boticky, které okopdavaji sedadlo pied sebou! Zaddné drobky
na seda&ce! Zadné skvrny od vylitého pitil Z&dné mastné
prsticky! Cokoldda? Ani ndhodou!

Bezpecnosti opatfeni — zadné opirdni se pfi spdnku o dvere.
Svézt autem cizi détie No, to je obrovskd zodpovédnost. Cizi
détiradsi nebrat! Vi3, kolik jsem vidél na silnicich bouracek?2"
A nase déti do auta k n&komu cizimu?2 UpIné vyjime&nég,
pokud ndhodou auto i fidi€¢ projdou auditem bezpecnosti.
Ale radsi si je profesiondini otec odveze do Pece pod Snézkou
sém, klidné pojede na otocku.

NA ZAVER
Abych byla upfimnd. Nékolik vyhod jsem si pfi psani tohoto
prispévku uvédomila.

V dobdch, kdy jesté nebylo bézné na vétsiné cerpacich
stanic najit Cisté WC, jsme méli pfehled, kde zastavit a kam si
jit odskocit. Kde je mozné si odskocCit zdarma a kde ne. U které

pumpy maiji pitelné kafe a kde se radsi na jidlo nezastavovat.

A asi nejnmatatelnéjsi vyhodou je, Ze svému muzi, co se tyce
fizeni, pIné dOvéruju. M oci vsude. Predjimd uddlosti, premysli
za ostatnifidiCe. Jezdi bezpecné a na jistotu. Necini mi tedy
potiz usnout na sedadle spolujezdce v Zddné situaci — ces-
tou na dovolenou, na chalupu ¢i z vecirku u zndmych. A po
mnoha pokusech obhdijit svoje fidi¢ské schopnosti jsem to
vzdala a prosté se nechdvdm vozit. Coz je vétiinou celkem
pohodiné.

Mila Kramnad

P.S. POvodné jsem aspirovala na to, popsat sloZitou situaci
okolo taxisluzby a smluvni autodopravy, ale ukdzalo se to jako
Ukol, pro ktery nemdm paftfi¢ny nadhled. Uvadim alespon
slovni¢ek slangovych pojmU:

Drozka: vozidlo taxisluZzby, Drozkdr: taxikdr, Rito: zakdzka,
Jezdeni pres drat: ziskadvani zakdzek pres dispecink,

Svétluska: taxi jezdici s rozsvicenym transparentem na strese,
znamend, Ze vUz je neobsazeny a mUZete si ho odmdvnout,
Stafl: misto vyhrazené pro cekdni vozd taxi.

Jak se zije na stopu

Absolvoval jsem Mistrovstvi CR v autostopu.
Pordadala ho druhym rokem cestovka Jedu.cz.
Cilem bylo co nejrychleiji se dostat z Prahy do Atén
a zpét. Museli jsme po cesté plnit Ukoly, napriklad
vyfotit se s mistnimi v mofi, podojit zvife, svézt se

na oslovi, zdokumentovat tradi¢ni pfipravu jidla,
zhlédnout sportovni utkdni. Navic jesté

o konecném poradirozhodovala vyse vybrané
Cdstky pres hlasovani, jez §la na Konto bariéry.

Vsechny Ukoly se ndm podaiilo splnit a vybrat i dostatek
penéz a predevsim jsme stihli do Prahy dorazit jako prvni.
To ndm zaijistilo vyhru v celé soutézi, ve které stopovalo

stejnou trasu daldich jedendct dvojic (vidy holka a kluk).

S kamarddkou Janou jsme se prihldsili, protoze jsme zaryti
soutézivci a mdme radi adrenalin a nejistotu s ddvkou nebez-
pedi, radi cestujeme a pozndvdme nové zemé, kulturu a také
lidi. Obzvl&sté ndm §lo o nové a nevsedni zazitky.
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Vtipné bylo, Ze jsme se na pfipravu docela vykaslali. Neméli
jsme napldnovanou cestu ani vyhledané frdze. Zato jsme ale
méli dva peprdky, které jsme po cesté strategicky nechdvali
zaviené v kufru aut. ©

Cesta do Atén byla prekvapivé rychld a na madlo stopu. Jeli
jsme s fadou ochotnych a ndpomocnych lidi. Ke konci se
ndm k nasemu velikému prekvapeni povedlo stopnout i auto-
bus pfimo do Atén, pak jsme se stavili na piti s mladymi Reky
a tinds svezli v noci na motorkdch po méstecku, poté ndsle-
dovalo spani na pldzi u more.

Cesta z Atén byla asi nejhorsi... Museli jsme vyjet az na okraj
Atén a odtud jesté ujit dalsich asi devét kilometrd pésky

k ddlinici, coz ndm zabralo asi tfi hodiny, uff. Obecné cesta
zpét byla horsi nez cesta tam, coz pficitdme povinnosti jet
pres Albdnii. To ve vysledku znamenalo jet po malych silnicich
v Recku (kde se blbé stopuje i na ddlnici). Kazdy nds
popovdzel jen po pdr kilometrech. Jak jsme dojeli k Pogrodci
v Albdnii a opustili smolné Recko, $tésti ndm zase prdlo.

Typickym znakem na stopu byla celkovd pohostinnost fidic,

Jak se Zije s ...

kdy ndm davalijidlo i penize. Zajizdéli si s nédmi i o nékolik
kilometrd ddl, nez oni sami potiebovali... Pokazdé nam fidici
vyprdveéli, ze oni jsou vyjimka, ale Ze vsichni ostatni jsou nebez-
pecni a af radéji vibec nestopujeme.

Prvni noc jsme unaveni témér nebyli a byli jsme ochotni jet
jen tfi ,noci", a to ty tfi uprostred — i presto, ze jsme spali ty
noci za sebou, ke konci uz nds Unava dostihla v plné mire.
Jeden naplno v auté spal a druhy ddval pozor, abychom

neprejeli dUlezitou benzinku &i vyjezd...

Honza Cerveridk

Foto: Archiv Honza Cerveridk

Jak se zije s motorkarem

Ono se fekne motorkdr. Prosté chlap, co jezdi na
motorce. Ale co kdyz je to motorkdr OPRAVDU?
Takovy, co si privezl motorku domU ve Etrdcti

a ani po pohrdzce vykdzdni zdomu se ji nevzdal?
Takovy, jenz stroj dovede nejen uridit, ale taky cely
rozebrat a zase slozit, ktery jej miluje, komunikuje

s nim, rozumi mu, stard se o N&j, mda k nému nézny,
viely vztah?2

S takovym motork&rem si poridite dvé déti, on se stane
motork&fem byvalym a vy jste v klidu. AZ jednou...

Jedeme sami dva v auté (velké déti uz dadvno maji svij pro-
gram).

»Musim ti néco dUlezityho fict," pravi byvaly motorkdr velmi
vdznym ténem.

Vzpomenu si na viechny prdvé se rozvadéjici kamarddy

a krve by se ve mné nedorezal.

,Tak povidej."

,,Koupil jsem si motorku."

Zajimavé, jak rediné hroznd zprdva mze byt vliivem okolnosti
zprdvou pozitivni, ba vitanou.

»A co s ni chces délat?2!"

Jen se na mé podivd, anisi na ¢elo nezaklepd.

Z byvalého je zase motorkdf. A jaky! Nebot ve svém véku
brzkych padesdtin uz se nemusi spokaijit se strojem nizkého

Foto: Archiv rodiny KurzweilG

vykonu a subtiinino vzhledu, dnes si zaslouZi stroj velky, statny,
spolehlivy, zkratka adventure.
A vzdpéti ho také doveze domU.

Divate se na né, na muze i na stroj, a nevite, komu to slusi vic,
jestli veliké cervenostfibrné motorce nebo ¢ernému jezdci ve-
dle ni (jo, Sirok& ramena a vyska 190 cm jsou v motorkdiském

obleku jesté §irsi a impozantnéjsi).

A zacindte trochu zavidét.

Co ted®?

Pfece s nim nakonec nenechdm jezdit n&jakou — blondynu?
A tak si nechdm koupit svUj viastni oblecek, helmu a dalsi
doplnky (vzpominku, jak jsem si prvni t€hotenské saty jako
hlupdcek vlastnoruéné usila, rychle zaplasim) a usednu za
borce.

»Prosim t&, musim taky dejchat, vzdyt mé ukrtis," pravi mo-
torkdft, jesté nez vyrazi, a j& o trochu povolim zoufalé sevreni,
kterym jsem si chtéla zachranit Zivot.

Paneboze!

To neni normdini rozjizdéni, to je zrychleni jak v kosmické
raketé. Hrizou ani nedychdm - a sakra — co to déld, chce mé
zabite2?2 V zatdcce se nakldni, div neskrtd botou o asfalt a j&
si jenom zoufale Ffikdm - nesmi§ vyvazovat, nesmis vyvazovat
— a zavirdm oci. Aspon to budu mit rychle za sebou, myslim si
odevzdané. Méla bych napsat zavét a vydédit toho cvoka.
Nebo umfeme spolu2 Chuddci détil

Kdyby aspon zastavil, abych se mohla trochu vzpamatovat.

Ale ne, jel ddl a furt. A co byste Feklig2 Po prvni jizdé ndsledo-
vala druhd a dalsi a dalsi, az mi to doslo. To, co s tou motor-
kou vlastné chce délat. Chce porfdd znovu zazivat ten pocit,
7e je svobodny. Ze neni spoutany pdsy (a predpisy), ze cifi sil-
nici, vOni vétru, trdvy a lesa, dést, pfirodu a benzin, ze se svym
strojem souzni a rozumi si navzdjem. Ze je to viechno dodista
opravdové.

Bude jezdit do horskych prismykd, bahnitymi cestami,
divokymi lesy, sém nebo s dalsimi podobnymi Silenci. Ale

j4, pysny batdzek, se t&3im, jak v Iét& (nebo zjara nebo na
podzim) se svym motorkdfem taky pojedu... nékam. Ven. Na
cesty. Za vétrem a za svobodou.

Jolana Kurzweilova
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Jak se zZije s ...

MUj Zivot s pilotem

Protoze otec mého manzela je pilotem do-
pravniho letadla u CSA a byl vzorem pro svého
syna jiz od mala, manzel stdle nosil v hlavé, ze sen
o pilotovi si musi spinit. Jako viechno u nds, zacalo
i létani nendpadné. Piisla otdzka: ,,Co kdybych

si udélal kurz2" ,,A co by to bylo zac?2" ,,No jen
tak, pilot malého letadla." V tom jsem se zarazi-
la, koukla na manzela: ,,Vzdyt je to nebezpecny,
vzdyt mUzes spadnout, zabit se..."

Bylo mi ale vysvétleno, Ze riziko pddu oproti nehoddm v auté
je mnohem mensi a ze je to vlastné Uplné bezpecné ces-
tovdni. Ne jsem nefekla, a tak bylo zadéldno. Rok chodil do
letecké skoly, frochu té teorie, lety s instruktorem, tak jsem
byla relativné v klidu, az do doby, nez pfisla séla. Nacvik jako
Ze to zvlddne sdm. Probihd to asi tak: instruktor si vyhlidne
krdsnou louku, lehne si a koukd do nebe. Sdlista je ve vzdu-
chu, poti se za knyplem a snaZi se se nezabit. A tak se to
opakuje nékolik leteckych hodin, az jednou pfijde den: ,,Hurd

,mdm papiry!" A od té doby uzZ jsem se strachu nezbavila.

A tim to zdaleka nekongéi. Pak pfisly nocni lety, lety bez vidi-
telnosti na zem a nakonec i to, Ceho jsem se obdvala nejvic
— akrobacie. V tu chvili mi pfislo, Ze vlastné to obycejné l1étani
nic neni, ale litat s hlavou dol¥, délat vykruty a j& nevim co
jesté, je prosté fakt nebezpecny. Ted, po pdr letech, strachu
trochu ubylo, ale Simrdni kolem Zaludku mdm vzdycky. Ale je
pravda, Zze pohled ze shora je k nezaplaceni.

Tereza Cibulkovd

Jak se zije s cyklistkou

Jolc¢a md neprehlédnutelné prednosti a v pestrosti
z&4jmu jde prirovnat snad jen k barevné paleté
paviho ocasu. Vézte, Ze cyklistika ma v zivote JolCi
misto podstatné, asi jako mda v mé dusi motocykl.

A co to Jolcu pohdni k tomu, aby napldnovala nesmysiné
dlouhou a ndro&nou trasu, tu si pak v redlu diky svym orien-
taénim schopnostem jesté cas od casu vydatné prodlouzi-
la, aby v Umorném polednim vedru ¢i odpoledni destové
prehdnice, zarudld ndmahou, zcuchand vétrem a zpocend
$téstim prendsela svou vahu stfidavé do peddld velocipédu
a ve stoupdni si donekonecna opakovala: levd, pravd, pred-

Foto: Archiv rodiny Cibulkovych

ni, zadni, pozor, Jol¢o, neupadni? Je to takové malé t&kavé
nic — neuchopitelny, tézko popsatelny pocit, takova vibrace
pod hrudni kosti — je to pocitecek svobody. Ten pocit, ktery se
v nds predpisy a smérnicemi fizeny sveét snazi ubit. A nesméjte
se (mdm ho taky...).

Kazdopddné jeji cyklistice fandim, obcas jedu na vylet s ni.
JolI¢ina cyklistika mi svym zpUsobem Zivot i ziednodusila. Kdyz
md uprostfed |éta narozeniny, nechce po mné jiz Iéta nic
jiného nez novou gumu...

Jaroslav Kurzweil, manzel cyklistky

Cestovdni s koCdarkem

Protoze nefidim, jsem zcela odkdzand na MHD.
Nékdo by to mohl povazovat za ,eco", pfipadné
»cool" pfistup, oviem pouze do té doby, nez mate
dité. Kdyz se narodil Vincik, opravdu jsem byla
néjaky cas presvédcena, ze se myj zivot smrsknul
do pétikilometrového okruhu kolem bytu, protoze
pfedstava cestovani s kocdrkem v MHD byla dé-
siva.

Nakonec mé po sesti tydnech k prvni cesté donutila preven-
tivni prohlidka u specializovaného (tudiz vzddleného) 1ékare.
Uznala jsem, ze vstavat v pét, abychom stihli dojit na osmou,
neni feseni. A teprve tenkrdt mi docvaklo, Ze existuji i niz-
kopodlazni tramvaije. Sice jezdi pouze jednou za pUl hodiny,
ale to bylo zcela vyvdzeno predstavou, ze nebudu muset ab-
solvovat adrenalinové shdnéni pomoci s nakldddanim kocar-
ku. V tu chvili jsem si velmi oddechla. Mélo to pouze jeden
hdcek. Nizkopodlazni tramvaj nesmi Elovéku ujet pfed nosem
pravé ve chvili, kdy venku leje jako z konve, nikde v dohlednu
Z4dny Ukryt, natoZ kavdrna, dité se vzbudi's bolenim a md
hlad. A presné tahle situace nds hned pfi ndvratu z oné pro-
hlidky u Iékafe naucila jezdit jakoukoliv tramvaiji.

Od té doby se stdle ucim tipovat, kdo se jako prvni nabidne
s pomoci. Tady je mUj zebricek:

1) zeny stfedniho véku, je jedno s kolika taskami, pfipadné na
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jak vysokych podpatcich (pro-
toze presné védi, jaké to je),

2) bezdomovci (protoze na Bala-
bence nikdo jiny nevystupuje),

3) muzi stfedniho véku, oviem
zdlezi na tom, zda nesou kuffik i
brasnu, pfipadné na pohodinosti
odévu (protoze si po chvili prece
jen vzpomenou, jaké to bylo),

4) chlapci (protoze je tak vycho-
valy jejich matky stfedniho véku),
5) holky (protoze netusi, co je
Cekd).

Ndstup a vystup do tramvaje jsme tedy zvliddli pomérné rych-
le, a tak se snazim od prazskych matek pochytit dalsi doved-
nosti, které by se ndm s Vincikem v budoucnu mohly hodit.
Napfiklad jak postavit kocdrek, aby nebylo mozné oliznout ani
ty&, ani okno a tlacitko pro vysouvdni plosiny bylo mimo do-
sah. Pfipadné jak zvliddnout ndstup s détmi s rocnim rozestu-
pem. Nebo jak zviddnout ndstup s détmi s rocnim rozestupem,
kdyz druhd jsou dvojc¢ata. Nebo jak zviddnout ndstup s détmi
s ro¢nim rozestupem a psem s velmi krdtkymi noZickami (ano,
jede pod ko¢drem). Prazské matky jsou velmi Sikovné.

Do metra jsem se zatim neodvdzila.

Bohdana Linhartovd

Ridicky Nové Trojky

Statistice to zrovna neodpovidd, ale pét Zidli

v kanceldri Nové Trojky patfi péti Zzendm, které
se radéji nechaiji svézt, nez aby se samy vrhaly
po kliccich afadici pdce. Na ddvod, motivaci &i
dokonce filozofii jejich vztahu k ne/fizeni jsem se
jich neptala, ale zjistila jsem ledacos zajimavého!

Pro¢ vlastné nefidim ja?

Ziskani mého fidi¢ského oprdvnéni pfislo soucasné s dospélosti
(zde tedy zddné zanedbdni), ndsledovaly viak obstrukce

ze strany rodicd (chlapce, ktery by mi své&fil auto, jsem tehdy
jesté neméla). Nejdfive byl problém v jesté nesplacené
pUj¢ce na naseho pétirychlostniho Favorita, ndsledovala
obava, Ze $patné vidim (jako jedind z rodiny jsem nosila
bryle). Opakovand lez se stdvd pravdou. Tehdy jsem

se smifila se svoji neschopnosti fidit.

Ted uZ chlapce mdm, ochotn& mi auto pljcuje. Casto mé

i premlouvd. Vzdycky na jare projdu jakymisi fidi¢skym
coming outem. Na ¢as tomu sama uvéfim. Budu fidit! Od ted
a napordd... Dojedu z Prahy na chatu, nékdy i dvakrdét. Svezu
maminku do vedlejsi vesnice na ndkup a ona mé pochvdli,
jak hezky fidim (auto je naSe a podstoupila jsem laserovou
operaci oci). VUz postupné ozdobim barvou zahradniho
plotu a sloupkd v gardzi. Ani pofizend zeleno-bild dekorace
na ¢erné metalize nedokdze manzela odradit, aby podné-
coval moji chuft fidit. S Idskou jeho nabidky odmitdm, fidicské
prilezitosti ddle nevyhleddvdam. Jsem zdvisld a nejspis mi to
déld dobre. Nebo ne? Pfijde zase jaro a j& vyrazim na chatu?
Jednou &i dvakrdat?

Jak to maji ostatni?

Stejné dlouho jako j& viastni fidicdk i Stépdnka. Edita by
prakaz mohla mit, kdyby ji ho pfed (mnoha) lety neukradli
na vecirku v Paldci Akropolis, Jol¢a ho md uloZzeny na Ufadé
vydavajicim nové fidi¢ské prikazy (moznd ale jiz ve skar-
tovacce), no a Helenka md tip na autoskolu pro Zeny, takze
U ni je to také na spadnutil

Nejddl se z nas autem vypravila $t&pdanka. Dojela az do
Némecka! Obdivuhodné! Edita se v Ceskych Bud&jovicich
ocitla také nedaleko hranic. Jol¢a v dobdch nejvétsi fidicské
slavy dorazila do Louriovic (téch, které jsou ddl od Prahy!)

a Helenka pfi své prvni a zatim posledni fidi¢ské zkusenosti
nepldnované zacouvala Skodou 105 do zahrddky.

Touha po rychlosti neni nic, co by nasi kanceldiskou partu
vyznamné prondsledovalo. Coby fidicky, jsme se k takové
frajefiné, jako je rychld jizda, nedopracovaly. Dokonce Jolca

Breptovy fidicky

dlouho netusila, Ze existuje néco jako otdcky motoru a ze
pokud chce rychle pfidat, musi prefadit na nizsi rychlost!
Dokdzete si predstavit, jak zatajeni této skutecnosti mize
zkomplikovat predijizdéni?! JolCa to vi pfesné - blizi se auto

v protisméru, silnice se zuzuje, déti na zadnich sedadlech
kvi&i... St&pdanka by se ob&as radda svezla rychle, zato Hel-
ence, kterd se zatim specializuje pouze na couvdni, vyhovuje
spise pozvolné&jsi tempo (konkrétné pise, ze pfi rychlosti

150 km/h se citi nepfijemnél).

Odpovédi na otdzku, jaky je holek nejoblibenéjsi spolujezdec,
jsou rozlicné. Pro JK je to jeji osobni fidic JK, Editini partdci
jsou Sting, Axl Rose &i David Koller (asi si s Janeckovymi obcas
n&kam vyrazim). St&pdnka ma také jasno. Jejim favoritem je
ucitel autoskoly! Helenka doposud svezla jen svého Honzu,
kterému se z intenzivniho zd&zitku hrdzou postavily viechny
vlasy (v té dobé jesté disponoval bujnou kstici).

Privlastky idediniho auta: bezpecné, zelené, s automatickou
pfevodovkou a v&&né plnou n&drzi, velké, provedeni v kizi
barvy bilé kavy, spolehlivé, Volvo.

Ridi¢ tvych sn0? (cituji):

Jol¢a: ,Ve snu obc&as fidim."

Edita: ,James Dean, ale ten by Volvo za své Porsche asi nevy-
ménil. Takze mdj manzel.*

Hela: ,,MUj Honza, ale bez téch kecU, co u toho mad... A ve
snu Brad Pitt, ale ten md& asi fidice, co?"

St&pdnka: ,Vydrz, pravé ho vyhlizim!*

Zacdatek roku je ten pravy Cas na fidi¢skd predsevzeti. Treba,
moznd, snad...

Z kanceldre zdravi Markéta Vokrouhlikovd zatim (ne)slavna
fidicka

RIDICKA ZUZANA

Ridicdk jsem si d&lala nékdy v pé&tadvaceti v autoskole

v Biskupcové, mUj instruktor se jmenoval nezapomenutelné
René Pristas. Na prvni lekci mi fekl: ,,Tak si sednéte za volant
a pojedeme na Balkdn." Neklaplo to. Ale postupné jsem
zacala byt pomérné sikovnd, slo mi to. Obc&as jsem tedy
Reného asi $tvala, kdyz jsem odmitala drzet volant obéma
rukama, kdyz jsem nechtéla jet tficitkou na Jarové, kdyz jsem
pfi couvdni nepouzivala zrcdtka a radsi se otdcela.

Pisemny testy jsem zvliddla na prvni pokus, s jizdama to bylo
horsi. Pfi té prvni zkusebni jsem méla odbocit pres framvajovy
pds, jela sice framvaij, ale j& védéla, ze bych to stihla, René mi
to ale zasldpl a zavreel: ,,Chcete nds zabit2" Nase ndzory se
rozesly, a j& to napoprvé tedy nedala. Nespravedlivé. Druhy
pokus, vylitla jsem na parkovdni, ktery se mnou René nikdy
netrénoval. Nespravedlivé. A j& se dovtipila a zeptala jsem

-

Foto: Archiv rodiny Vokrouhlikovych

se, kolik mém ddt, abych to napotieti udélala. Bez okolkyd fekl
sumu — a bylo to. Moje prvni a doufdm, Zze posledni pod-
pldceni. A znechuceni, ze to takhle funguje nefunguje.

S Cerstvym fidicakem jsem byla opravdu aktivni, méli jsme Fa-
bii a j& jezdila Casto. Nejsem asi Uplné standardni fidi¢, mdm
takovy vykyvy, bud jezdim pfiposrané, nebo jako Chiron.
Nerada podélné parkuju, nerada predjizdim a jezdim potmé.
Nastésti jsem nikdy nebourala, jen jsem jednou prednim
ndraznikem vzala velkej Sutr. To kdyZ jsem machrovala u Mirky
v Popovicich.
K autim nemdm z&dny citovy vztah, vibec jim nerozumim.
Nejvic mé na fizeni bavi poustét si hodné nahlas hudbu a byt
silnice krdl".

Zuzana Sadilkovd
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Breptovo ohlédnuti

Vanoce pro frojkove déti

Obraz prvni: Zuzka - ,,skoronovd" koordindtorka tradicnich
akci - se tvdii vesele a energicky. Vanocni dilny jsou vy-
mysleny, materidl objedndn, pernicky napeceny, divadelni
kus vybran.

Obraz druhy: Zuzka je mirné, ale opravdu velmi mirné rozladé-
na. Jeji domluvené divadylko padlo. Kamardd Urbik nema
¢as. Nevadi, Zivy betlém bude taky fajn a zviddneme ho
vlastnimi silami!

Obraz treti: Zuzka sedi u internetu v recepci a vypadd
nezvykle nervézné. Knoty pro vyrobu svici jesté nedorazily.
No nic, zaurgujeme dodavatele a bude dobre, jesté je Cas.

Obraz &tvrty: Den D dopoledne. Knoty ve Trojce stdle ne-
jsou. Co ted2?22 Zuzc€in hrdina se vyddvd na zoufalou pout
predvdnocni Prahou. Sezene? Ale jisté, je to prece hrdinal
Mdzeme tedy zadit...

Foto: Archiv N3

Obraz paty: Novou Trojkou voni uz od vchodu svardk. Zacinaiji
se schdzet prvni navstévnici. U dvefi zvoni kuryr. Veze knoty...
Je odesldn i s knoty zpét do tmy. Cha, my mdme své hrdiny!

Obraz Sesty: Déti pobihaji, na stfidacku zdobi (a hned ujidaiji)
pernicky, vyrdbéii svice (i s knoty!) a malinkaté Jezisky.
Dospéli ochutnavaji cukrovi (jak ho nékdo mize délat takhle
malickaté?), domdci vanocku a popijeji lahodny svardcek
dle Marusicina receptu. Pohoda, klid, dalo by se fici idyla.
Dokonce i Elenky trojkového tymu, tvdrici se v posledni dobé
mirné vystresované, roztdvaiji. Posledni akce pred dlouhym
vano&nim volnem, to uz vypadd optimisticky!

Obraz sedmy: Simon strhne viechny svou energi ke zpé&vu
koled zndmych i téch, jejichZ druhé a treti sloky musite lovit
hluboko v paméti. Struny jeho kytary i hlasivky viech z0&ast-
nénych dostévaji zabrat.

Obraz osmy: Télocvi¢na se proménila v mésto Betlém. Marie
— Helenka, Josef - Dan a JeZiSek - Karlik vypaddaji krasné.

Z télocvicného skliddku vychdzeji dUstojné Tii krdlové se svymi
dary. Dojemny pfibéh oZiva v Nové Trojce stejné jako na
tisicich jinych mist.

Obraz devaty: Po krdtké pauze je z télocvicény pro zménu
kinosdl. Déti uléhaji na polstarky a sleduji kouzelny pribéh

o Carodéji ze zemé& Oz. Takovd ndvstévnost Filmového klubu
Radima jisté tési. A rodi¢e konecné mohou zasednout kolem
velkého stolu v herné a probrat véci vdzné i veselé. Malé
zastaveni mezi dopecenim poslednino plechu cukrovi

a obalovdnim kapra.

A o tom jsou Vdnoce v Nové Trojce. Tedy byly... UZ lonil

Své dojmy zaznamenala Edita Janeckova.

Jak to bylo na burze a po burze

aneb Burzovni podékovani

Moji burzovné nejblizsi,

s Usmévem na rtech, radostnou mysli a znovuobjevenou leh-
kosti na srdci vdm oznamuiji, Ze vytézek Podzimni dobro&inné
burzy byl 64 058 K&. Coz je super!

Za utrzené penize pofidime klimatizaci do velké hermny, jak
bylo avizovdno. Coz je super!

Inspiraci pro podékovani mi prinesl mUj dnesni sen. V ném
jsem byla na vyleté se svymi bootcampovymi kamarddy (zase
ten bootcamp, promirite, ze s tim opét ofravuii...no ale muj
mozek zcela sprdvné vyhodnotil chvile, kdy zazivam témér
naprostou bezstarostnost — a to jsou pravé vikendy s boot-
campovou partickou). Ale v tomto snu bylo viechno Upiné
jinak. Samy problém, prdsvih, tfrapas! Zatimco moji pratelé
trhali ovoce v sadu, béhali pfes soukromy pozemek, ome-
zovali dopravu, posmivali se kolemjdoucim...jd jsem za nimi
vldla, vysvétlovala, omlouvala se...

Kde Ze je ta spojitost? Samoziejmé nikoli v onom popsaném
rebelstvi, ale v mnozstvi drobounkych kauzi¢ek, které jsme
fesili a které burza pochopitelné pfindsi...na zemi nalezeny
kéd, zbozi bez kédu, nemdm penize, nemohu si zbozi vyzved-
nout, spéchdm, mdam jenom tfi kusy, jak je moziné, ze se zbozi
nedohledd?2!2 Tohle neni moje bunda, oteplovacky modré,
hlad, Zizen, fronta, kli¢e, prdvan, vedro, do you speak english?

D) creria Onor2ois/ciso1s B

Z&sluhy nelze vyjmenovat. Urgité bych na nékoho zapo-
mnéla. Kazdy z vas dobre vi, kde se v burzovnim béhu zapajil

(senza&ni tym montérd stojanU, obétavé a peclivé aranzovani

zbozi, trpélivy prodej, bleskové tfidéni a Uklid vieho, dokonaly
a velkorysy bar na zavér). Coz je super!

Vzpominali jsme na ty, ktefi kvili pracovnim, rodinnym,
rekreacnim povinnostem z burzovni parti¢ky pro tentokrat
vypadli.

Radovali jsme se z ndvratu burzovni matky-zakladatelky!

Velkym potésenim pro nds bylo objeveni novych burzovnich
pracantd!

Jen tak se to totiz dd zviddnout. A kdyz jsem vyslovila obavu,
jak dlouho (s ohledem na n&s vék) budeme schopni ten-

to z&prah zviddat, odpovédéla mi moje jiz jmenovand
Kamardadka, ze pry az do smrti...

Jsem tedy klidnd.

Jarni dobroc¢innd burza je napldnovdna na termin 7.-9. 4.
2016.

Tésim se na setkdnil

Markéta Vokrouhlikovad

BUS VERSUS VLAK

Breptova dopravni anketa

aneb Rekni mi, &im jezdi, a j& tifeknu, JOkyJSI

Pochdzim z Nadchoda, coz je sice okresni mésto,
ale rozhodné ne zadny vyznamny zeleznicni uzel,
joko tfeba Ceskd Trebova. Cili kdyz jsem zaca-

la jezdit do Skoly do Prahy (v nedéli veCer tam,

v patek vecCer zpdtky), volila jsem pfimé spojeni
busem, viakem bych musela minimdiné jedenkrat
prestupovat ve Starkoci, nebo i vicekrdt

v Jaroméri, Hradci...

Ale j& bych si autobus vybrala tak jako tak. Cesta trvala

asi tfi hodiny, podle toho, jestli se zajizdélo do Chlumce a

do Podébrad, D11 tehdy jesté nebyla. Sezeni jsem vétsinou
vybirala v zadni &d&sti vozu, méné totiz hrozilo, Ze si nékdo pfi-
sedne, a v fadé za fidicem, to je pry bezpecnéjsi. Predsevzeti,
Ze se po cesté budu ucit, jsem mdlokdy dodrzela, celou dobu
jsem Ceftla a cetla a Cetla a nékdy jsem taky usnula. Tehdy
jsem byla opravdu vdsnivd ctendrka, milovala jsem Wolkera,
Zd&branu a Ivana Klimu. Pamatuiju si, Ze za jednu cestu jsem
precCetla Hrabalovy Ostre sledované viaky. A donekonecéna
meé bavilo koukat z okna a snit. A vidycky mé bavilo celou
cestu svacit a rovnat si myslenky v hlavé.

Jsou to vzpominky starsi dvaceti let. Ale az ted mne napadlo,
z Ceho prameni to, Ze jsem takovy autobusovy typ. Pfirozené
své vyhody md jak bus, tak viak, a dalo by se dlouze porov-
ndvat a tfeba se o tom i pohddat. J& bych tuto pomysinou
polemiku uchopila takto...

Jsem introvert, vyrostla jsem v paneldku, jezdim autobusem

Mé ndroky na osobni prostor nejsou velké, zato pomérné

striktni. Cestu busem si uzivdm sama za sebe, nechci s nikym
zaprddat hovory, nechci byt rusena pobihajicimi détmi, vy-
drzim delsi dobu nejit na WC, jsem ukdznénd, zodpovédnd,

Foto: Archiv rodiny Prochdzk(

ohleduplnd k ostatnim cestujicim. Zajimdm se o humanitni
védy, mdm rada kvalitni hudbu, knihy a filmy. Chodim do fitka
ardda lyzuju. Autobusem jsem ochotna jet i na dovolenou

do Spanélska, nelehdm si do ulicky, umim dobfe spat vsedé,
nékdy ani nevystupuiji pfi zastdvkdch na odpocivadlech. Na
dovolenou jezdim do Skandindvie, do Chorvatska a mym
tajnym snem je projet transsibifskou magistrdlu autobusem.
Nemdzu fict, Ze bych cesty busem piimo milovala, ale rozhod-
né je vyhledavam.

Jsem extrovert, médm rdda pfirodu a jezdim viakem

Nemusim byt zrovna maskd&ovanej trempik, kterej jezdi
vlakem, aby spolucestujici potésil svym hrdbnutim do strun,
jsem obycejnd holka, kterd md rdda kolem sebe vétsi prostor,
ve kterém ale klidné privitd haldu rdznorodych lidi. Inu, mém
rdda spole¢nost, af uz v kupécku, nebo v otevieném vagoné.

Miluju cesty vlakem a miluju viaky jako takové - od téch su-
permodernich rychlikd se stevardy na palubé&, obcerstvenim,
wifinou, az po ty nejobycejné&jsi motordcky, které stavi na
kazdé mezi. R&dda se seznamuiji, Zivé si poviddm se spolucestu-
jicimi, €astymi tématy t&chto hovorl byva pravé cestovani,
mé oblibené toulky pfirodou, ale Cile se svéfujii o svém ro-
dinném Zivoté, prostiedi, odkud pochdzim, a ponévadz jsem
vasnivd kucharka, zabrousim i na toto pole. Pokud se vénuji
sportu, volim micové hry, voddctvi a vysokohorskou turistiku.
Jsem fotbalovd fanynka. Na prézdniny jezdim se stejnou chuti
pod stan k Ceskému rybniku i do pfijemného hotylku v Karibi-
ku. Hlavné& to musi byt s partou prima lidi.

Prijemné cestovdni, af uZ viakem, &i busem,
preje Zuzana Sadilkova.

Subrtovi ha vyletech

Moje rodina miluje vylety, nejCastéji a nejradéji jezdime na
vylety viakem po riznych mistech Ceské republiky. B&hem
roku r&adi vyrdzime na vylety vétsinou v sobotu. Uz v pondéli
se Matéj s Adélkou ptaji, co budeme délat o vikendu, a kdyz
nemaiji vypravu se skautem, tak vétsinou vymyslim néjaky
vylet podle po&asi. Jedeme tfeba do zoo do Usti nad Labem,
Décina, Chomutova, Tdbora nebo do Plzné. A v zimé rddi
navstévujeme aquaparky v Pardubicich, Déciné a v Koliné.
Na jafe a na podzim chodime po rdznych hradech, zficeni-
ndch, rozhledndch... Nebo jen tak vyrdzime do pfirody.
Na nékteré vylety chodime sami, ale vétsinou pfizveme
kamarddy. Auto médme, ale tim jezdime jen na hory a na do-
volenou stanovat do Lanzova. Ale i tam se neustdle presou-
védme na riznd mista viakem ze Dvora Krdlové nad Labem.
Vlastné i na chalupu do Pocdtek jezdime viakem, sice to trva
déle, ale nds to bavi. A pak to vecerni dobrodruzstvi dostat se
z vlakové stanice vzddlené Ctyfi kilometry od Po&dtek za svitu
meésice md taky néco do sebe. .

Kristyna Subrtovd

2x foto: Archiv rodiny Subrtd
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Breptovy objevy

NOSTALGIE DOPRAVNI

Prvnim dopravnim prostfedkem, ktery jsem
dokdzala sama ovlddat, byly mé nozicky. Chodili
jsme hodné. Chodili jsme Casto. Byla jsem Cle-
nem krouzku mladych turistd a rok co rok jsem si
peclivé zapisovala do malého denicku 100 jarnich
kilometr(. V dobé jarnich destd, rannich mrazik,
pliskanic i nebetycné krasnych Cerstvych dnd jsme
sobotu co sobotu vyrdzeli na celodenni pochody.
Nadsenci i vzpruzenci vzdy v doprovodu jednoho
vylosovaného rodice, ktery skupinu asi 20 déti viekl
kamkoliv, vsichni s unifikovanymi zelenymi chleb-
nicky tahli své oSoupané nohy tak zhruba 10 az 20
km po vrstevnicich lemuijicich karlovarské kopce.
Méla jsem to rdda. Chodit md jednu velkou
vyhodu, mdzu se soustiedit prakticky na viechno
z&roven, na krajinu, na své myslenky, na télo. MOZu
libovolné ménit tempo a jsem absolutné svobod-
nd. Slava budiz chizi!

Kdyz mi tdta poprvé odmontoval podpdrnd kolecka a ne-
chal mé jezdit na kole na chodniku pfed nasim paneldkem,
méla jsem strach. Ale ten se misil s opojnosti. Strasné se mi
libilo, Ze dokdzu udrzet balanc. Jezdit na kole byl pozitek,
ktery nekalila ani monoténnost malinkého pldcku, jejz jsem
objizdéla stale dokola, dokud to §lo. V. mém pubertdinim véku
zacala nase rodina jezdit na cyklistické dovolené. Byli jsme
bezpochyby prikopnici svého druhu. Nase prvni cyklovybava
se sklddala z jednoho unik&tnino otcova kostitfase, ktery vazil
tunu, mél Cernou barvu a ohromnd fiditka. Mé&ma jezdila na
prvnim modelu skiddacek. Byla to cervend a bytelnd masina
s nejhorsim prevodem, jaky si dokdzete predstavit. Madma

si alespon zpevnila svd uz tak vypracovand stehna. Brdcha
pozdéji dostal svého prvniho favorita, ale tehdy brdzdil cesty
na né&jakém sportovnim kole. No a j&d méla détské kolecko
zelené barvy. Bylo mi malé, koleny jsem Soupala po silnici, ale
co uz. Hlavné Ze to jelo. Zddné helmy, 2adné sefizovani, svétlo
mél jen tata, ktery jezdil vepfedu, a mdma, kterd se loudala
vzdy 300 metrd za ndmi. Vétsinu kopcu i kopeckyd jsme tladili
a j& se doopravdy naucila milovat i to. Uzivali jsme si poklid-
nou jizdu, kterou ndm nase stroje umoznovaly, i klid silnic, jenz
je v nendvratnu.

Absence automobilu v nasi rodiné ndm doprdla nespocet
historek spojenych s cestovdnim viakem ¢i autobusem. Mam-
-li si vybrat, vzdy zvitézi viak. Je to pro mé ten nejromantictéjsi
a nejpriiemnéjsi zpUsob traveni Casu, pfi némz se z bodu A
dostanu do bodu G. Kecdm, do bodu B. Drncdéni, zamlzené
okynko, zelené kozenkové lavice, tvrdé kartonové listky...
Kdyz jsem byla unavend, schoulila jsem se médmé do klina.
Pravidelné tdm, tdm, tdm pfineslo sladky spdnek. Vliakem
jsme jezdili na viechny dovolené, v [ét&, v zimé&. Maminka
méla a md patologickou potiebu byt vsude minimdainé

o hodinu dfiv, proto odjezdy kamkoliv zac¢inaly mirnym dus-
nem ve vestibulu i Eekdrné libovolného nadrazi. Aby ji jeji
predochvilny pldn vysel, pokazdé udala zdmérné spatny cas
a jako krysaf z Hamelnu nds dovlekla tésné pred Sestou ranni
na liduprdzdny perdn. Az tam tata zjistil, ze odjezd je zhruba
za 70 minut. Nemélo smysl vracet se zpatky do bytu. Museli
jsme pockat. Naucila jsem se Cekat. A pochopila jsem, ze

se své mdmeé nikdy nemohu vyrovnat. Uz tehdy, v 9 letech.
Uleva, e to viastné vibec nevadi, dorazila az mnohem,
mnohem pozdéji.

Autobus mdm spojeny s vysokou skolou. A nemdm ho rada.
Vzdy jsem se v ném citila stisnéné, vidy mi smrdél a mdm

ho spojeny se stresem, Ze se zase vracim do Prahy, kam se
mi Castokrdt vibec nechtélo. Tento dopravni prostredek mi
zkr&tka nepfirostl nikdy k srdci.
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A z tohoto

i jinych
ddvodU jsem
zacala jezdit
stopem.
Velice rychle
jsem ze sebe
setfepala strach z moznych rizik a rovnyma nohama jsem
skocCila do dobrodruzstvi, které rodice dospivajicich déti tak
nemaiji radi. Méla jsem krdsné namalovanou ceduli KV

a té&sila jsem se, kdo mé sveze. Obvykle mé naloZil néjaky pdn
ve véku mého taty. Obvykle jel ddl nez do Vard a takika vzdy
si se mnou chtél povidat. Dneska to chdpu, jet sém z Ostra-
vy do Chebu neni z&ddné povyrazeni. Strach jsem dostala
opravdu jen jednou. Auto, které zastavilo, mélo neobvykle vic
pasazéry. Ridi& vysko&il a dal mi krosnu i desky s vykresy do
kufru a otevrel zadni dvefe. Nasedla jsem a v momenté, kdy
jsme se rozjeli, trochu se mi zhoupnul Zaludek. Pfi této cesté

si se mnou nikdo nevyprdvél. Konverzaci zgjistovala mladd
Romka, kterd sedéla vedle fidice. Bavili se spolu némecky

a vypadalo to na vzdjemné porozuméni. Druhd mladinkd
Romka trosku kyprejsich tvard sedéla vedle mé, micela

a na nohou méla backory. Hlavou se mi za¢al odvijet hodné
nepfijemny film, ktery nastésti skoncil tim, Ze mé ten Némec
vyhodil pfimo ve stfedu Vard, micky mi vyndal véci z kufru

a jd jsem jen 3pitla: ,,Danke." Tento druh cestovani je

rozhodné nejdobrodruznéjsi. Za to ddm ruku do ohné.

Foto: Archiv rodiny Prochdzk(

Ridic¢ak na auto jsem si udé&lala ve ficeti letech. MUj manzel
mél odjet na pét tydnl do zahrani&i a j& jsem dumala, co

s tim Casem podniknu j&. Nechtéla jsem byt sama v Praze, tak
jsem si napldnovala dlouhou névitévu u rodicd ve Varech.

A tehdy mé napadlo, Ze si zkusim udélat fidi€dk rychlokurzem.
Viechno jsem si zafidila a jednoho horkého sronového dne
jsem dosla na misto &inu. Do prdce si mé vzal sédm majitel
autoskoly, ktery se s ni¢im nemazal. Prvni den a prvni jizda.
Vyvezl nds za Vary smérem na Plzen. Proklickoval silenymi
serpentinami, které musite zdolat, pokud chcete opustit
malebné méstecko Becov. A pak zatdhl ruéni brzdu a vydal
pokyn, Ze si mé&m presednout. Protoze jsme doma neméli
auto, nevédéla jsem vibec, jak to uvnitf vypadd, ani co je
pod volantem na podlaze. S fizenim automobilu jsem neméla
prakticky Z&ddnou zkusenost a v tomto ohledu jsem méla
rozhodné nulovou predstavivost. Toho dne se uddlo pro mne
néco tak zdsadniho, Ze mohu sméle své osobni d&jiny délit na
pfed BeCovem a po BeCové. Poprvé v Zivoté jsem oviddala
auto, jela jsem asi dva kilometry, sedldpnutd spojka, zafazend
dvojka, v kfeci svirany volant, opoceny zadek a naprosto
bdjecny a neopakovatelny pocit. Tohle byla a je md osudovd
l&dska na prvni pohled. Hrozné rdda fidim auto, bavi mé jizda
samotnd, bavi mé hladce fadit, miluji sledovat cestu a vétrat
si myslenky, rdda jezdim rychle. A auto mi nesmrdi. Zménilo mi
Zivot, protoze zavrsilo mou emancipacni drdhu, kterou jsem
spustila se vstupem do manzelstvi.

A tim bych mohla skoncit. A ano, letéla jsem letadlem. Vlast-
né neddvno, dospéld zenskd a nic to se mnou neudélalo.
Nijak mé to neovlivnilo. Na zaocednskou lod se nechystdm

a vesmirnd doprava mé v podstaté odpuzuje. Co viak mize
pfinést dalsi mozny meznik mého obycejného dopravnino
Zivota, je pldn mého muze pUjcit si karavan. Dlouho, velmi
dlouho touzil po tom odjet s nédmi na dva mésice do Ameriky
a tam brdzdit krajinu kfizem kr&dzem namackdni v karavanu.
Pokazdé cekal na to, az nejmladsimu ditéti bude alesporn Sest
let. Pfi narozeni pdatého se svého amerického snu vzdal. Asi ne
Uplné, ale pochopil, Ze cekat na konec naseho repro-
dukéniho obdobi nemd smysl. A tak nebudeme cekat, toto
|éto nalodime viechny bez ohledu na stdfi a zkusime kratsi
evropskou variantu.

Breptovy srdecni zdlezitosti

O tom, jak jsem se odhodlala...

Tata: A uz jsi tam nékdy byla?2 J&: Ne... Tata: Tak se pfiprav
na nejhorsi. Cekala jsem, ze to bude brutdini. Uz jenom proto,
Ze to neni zaddné pildtes ani joga. A proto, Ze existuje light
verze pro zeny. A proto, Ze to vede Zuzka. Rok jsem do Trojky
chodila na pildtes ke Karin a bylo to v pohodé. Jednou jsem
byla u Zuzky a myslela jsem, Ze umiu. Pfece to zviddnu. Cho-
déj tam cCtyricetilety matky po dvou az tfech détech. Kdyz
to zviddnou ony, zvliddnu to taky. V&kovy prOmér jsem mirné
snizila, byla jsem historicky nejmladsi G¢astnik. Taky mé Zuzka
v mych dvaceti letech predstavila jako Kristinku. Jdeme ven
a zac¢indme. Skdceme pandky, to zndm, dobry, zvidddm.
Bé&hdni do kolecka kolem hfisté mi pripominalo hodiny télo-
cviku, stdle jsem zvlddala, byl to pouze lehky klus, pfipadné
poskok celem/zadem. Bé&Zzime na Vitkov. Tam to zndm, tam
chodim béhat, super, z Trojky je to bliz nez zdomova. Ale

z domova jdu nahoru pésky, protoze ten kopec nevybéhnu,
a az nahote zapindm svoji Nike aplikaci a béhdm po rovince.
Dneska jsem zjistila, Zze ten kopec vybéhnu. Nic jinyho mi
nezbylo. Skupina osmi dalich bootcampistl bézela a j& ne-
chtéla byt pozadu. Neslo se ulejvat, prosté jsem zatnula zuby
a dala jsem to. Uf. Nahote jsme sméli dat chlzi a vydejchat
se. Ziju a mém radost.

Nahore si pro nds Zuzka vymyslela tii stanovisté. Prvni bylo

10 sedU lehU, sprintem zabé&hnout kole¢ko kolem pamdtniku
(ktery je VEtsi, nez se zdd), a to celé pétkrdt. Misto sprintu
volim velmi pomaly béh, ale stdle bézim. Sice za pamdtnik
Zuzka nevidi, ale nejsem na zdkladce, abych se ulejvala.

V prvnim kole mé nikdo nepredbéhl. Ve tretim uz skoro vsich-
ni. Hroutim se k zemi, abych dala sedy lehy. Je fajn nemuset
bézet, aspon chvili, sedy lehy déldm pomalu, abych se vy-
dychala. Néktefi uz maji hotovd Ctyfi kolecka, néktefi (jd) jen
tfi, Zuzka ndm zbytek odpousti. Hurd.

Jdeme na dalsi stanovisté. Podlézt piekdzku, pét diep,
podlézt prekdzku, pét diep... To celé asi desetkrat. Mdm
vyhodu, ze jsem mald a skladnd, prekdzku podiézdm nej-

Bootcamp pro mozek

S poté&senim sleduji, jak v N3 vzristd pocet zdjemcU o nej-
r0znéjsi sportovni aktivity. Jejich vyznavadi si dokonce
dobrovolné zvysuji davky. BézcUm uz nestadi zdolat na cesté
z Béchovic na Prazacku hrdlorezsky kopec, ale poustéji se

s odhodldnim na fraf mezi klasickymi atletickymi disciplinami
nejdelsi, kterd méfi pro mne jen z okénka auta &i vliaku pred-
stavitelnych 42 195 metr(. Z&jemkynim o dZzezgymnastiku zase
pomdahd v jesté precizné&jsim provadéni cvikd nové rozlehlé
zrcadlo. Ano, zndm ten pocit, kdy svaly zaplavi kyselina
mlé&nd a mozek omdmi endorfiny. V té chvili mUze i pohled
na sebe sama vyvolat euforii. Vite ale, Ze k podobnym
pocitim stésti se mizete dobrat i bez zpoceného tricka?
Tedy pokud v dané mistnosti nepretopite...

Jiz staff Rekové v&déli, Ze ve zdravém téle se nalézd zdravy
duch. Presnéji feceno, ze ¢lovék md trénovat rovnomérné
télo i mozek. Pro ten ale pfili§ mnoho aktivit v N3 neni. Myslim
takovych, pfi kterych by se daly ddvky postupné zvysovat,
vykon zlepSovat a navstévnik by odchdzel se slastnym po-
citem prekondni sebe sama. A jd vdm jednu takovou
nabizim - filmovy klub.

Nd&s klub probind letos uz Ctvrtym rokem, takze mdme
natrénovdno docela dost. Kdyz ale vidim, kolik se schazi
bé&zcl, a poslouchdm, kam az dobé&hnou, zavidim jim. U nds
je to s navstévnosti i vytrvalosti tak trochu na hrané, takze

to se silnéjsimi tréninkovymi ddvkami nechceme prepdilit.

Je to zatim spise hrdinné prohrand bitva u Thermopyl nez
slavné maratonské vitézstvi.

rychleji a jsem napred. Kalhoty mdm jako prase, citim nohy,
ale dala jsem to!

Bé&Zime na posledni stanovisté ke schodim. Sebé&hneme

je... a oto&ime se zpdtky. P&t klikU, sprintem schody nahoru,
volné doly, to celé &tyfikrdt. Poprvy dobry. Podruhy smime
brat schody po dvou, taky dobry. Potfeti musime Sldpnout
na kazdej schod, uz to neni dobry, dol¥ jdu chzi. Kliky uz
nemUzu. Posledni vybéh je z&vod. Beru schody po dvou, fakt
chci vyhrdt, ale moje nohy jsou kréatké a chlapi bézi rychleji.
Presto nejsem posledni, jupi! Vitéz dostdvd od Zuzi kvétinu

a preddvd miji jako spravny gentleman za stateénost.

BéZzime smérem k Trojce. BéZzime z kopce, dobry. Bé&Zzime (se-
jdeme) schody, dobry. Mdme utvorit dvojice a bézet ve dvoji-
ci. Musim si udrzet tempo. Dlouho. Velmi dlouho. Velmi rychle.
Takhle dlouho v kuse a takhle rychle jsem nikdy nebézela.
Chci si bézet svym tempem. Snazim se uhnout, aby mé mohli
ostatni predbéhnout. Zuzka ale kfici, at se drzim u partnerky

a udrzuju tempo. Zpomaluju, protoze uz fakt nemUbzu a chci
nakonec a aspon frochu se vydychat. V tu chvilimdm na
z&dech Zuzky ruku ,,jedu, jedu, jedu*. Chce se mi brecet a na-
ddvat. Chci, aby mi bylo osm a bylo pfijatelny zacit se vztekat
a hystericky brecet. Uz vidime schody. U schodd aspon trochu
zpomalujeme, chci umfit, bézime ddl. Nebrec, Kristino.

Hurd, pfechod, mdzu pét vtefin stat. Bé&zime ddl, ted uz je to
kousek. Jesté pdr schodd. Jeden z bootcampistl si se mnou
chce povidat, ze mé vychdzi jen ,,uhhhh* a pfipaddm si
nezdvorile, ale mluveni fakt neddm. Nechdpu, zZe jsem se
jesté nezhroutila.

Hurd, jsme na pldcku u Trojky, smime se pohybovat chizi

a pak si lehnout. Chci se napit a chci umiit. Protdhneme se
a pfi zavérecném skdkdni pandka uz se sméju. Prezila jsem.
A bylo to super.

A to jsme piitom uZ zapsali do andld klubu ledasjaké vyzvy:
analyzu vlivu svétové cukrové mafie na rodinny zivot v Libni,
voyérskou performanci slozenou z rodinného archivu jistého
pana Romana, diskusi s pedofilnim oddilovym vedoucim Ci
napraveni namysleného manzela za doprovodu ticeticlen-
ného dechového orchestru...

A co nds ¢ekd v ndsledujicich mésicichg V Unoru se budeme
dojimat u lovestory, jejiz aktéfi si k ni ponékud nestastné
pribrali jesté Udél disidentd v soucasné Syrii, coz Ize jen tézko
kombinovat, kdyz chcete byt spolu. V dubnu budeme varo-
vat, co vse se mUzete o svém partnerovi dozvédét, kdyz ne-
chdate pubertdini déti doma a vyddte se na jachté dobyvat
ostrovy na druhém konci svéta... Ti, co uz se pomalu zapojili
do pfipravy, si urcité vsimli, ze jsem vynechal bfezen. Ano, ne-
chavdm si ho nakonec, protoze v bfeznu promitdme oblibeny
film moiji zeny, kterd diky nému vi, ze trpélivost pfindsi nejen
r0ze: Frankie a Johny. To je, jako kdyz si zajdete do vifivky,
nejde prosté do nekonecna trénovat. Uvddéné filmy se vidy
tykaji rodiny a merzilidskych vztahd, takZe jok patrno

z konkrétnich priklad, vétsinou vyprdvéiji o ldsce.

Zvu tedy timto viechny zdjemce na bootcamp mozku.
Trénujeme jednou za mésic, startujeme vzdy v nedéli vecer
od osmi. Jsme pfipraveni sestavovat individudini tréninkové
pldny, dohlédnout na sprdvné drzeni myslenky i formulaci
argumentu.
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Brepta predstavuje...

Pozitivni, neorigindini, zvédavy BreptUv dotaznik

nejen o doprave

Odpovidaiji tfi gracie — lektorky
Nové Trojky, mladé a krdsné,
sikovné a... Viak ctéte sami.
Jestli ony nejsou n&jak moc
vzorné...

PATRICIE WEINRICHOVA

Lektorka keramiky, absolventka

SUS Vdclava Hollara, obor vytvarné
zpracovdni keramiky a porceldnu.
Libeznd, usmévavd, mild a prakticky
vegetaridnskd tmavovldska, o které
byste nefekli, co md za sebou - byvala
rebelkou, vystfedni umélkyni, vzpurnou
solitérkou. Miluje svou rodinu, zvifata

a uméni a my mdame rdadi ji.

1. Jaky jsi dostala nejkrasnéjsi vanoéni
darek?

Klid, pohodu, odpocinek a Idsku
b&hem vdnocnich prdzdnin na ven-
kové.

2. Jaké jidlo mds obzvlast rada?
Miluju Cokolddu, sladké dezerty,
zboZfuju ovoce vieho druhu a také
mdm moc rdda italskou kuchyni.

3. Jakému sportu se nejradéji vénujes?
Bohuzel nejsem moc sportovni typ, ale
nasla jsem zalibeni a velky relax v hot-
j6ze. Také radda plavu, nejlépe v mofi.

4. Jakou knihu pravé étes?
Malevil, ktery napsal Robert Merle. Je
to krdsny postapokalypticky pfibéh.

5. A jakd kniha je tvoje oblibend, ke
které se vracis?

Je jich vic, ale uz jako dité mé uchvdtil
pfibéh Harryho Pottera a uchvacuje
mé ddl. Knizky jsem precetla jok v
cesting, tak v anglictine.

6. Jaky film bys mohla vidét porad
znovu?

Zase Harry Potter. © Ty filmy obdivuju
také z vytvarné strdnky, jsou krdsné

BREPTA Unor 2016 / &fslo 18

zpracované.

7. Jakou hudbu poslouchds?

Nikdy jsem neméla vyhranény styl.
Poslouchdm viechno mozné, hudbu
moderni i klasickou.

8. A co vUbec délas nejradéji?
Maluju, kreslim, modeluju. Taky ¢tu
nebo sleduju oblibené seridly. Ale na
fo vse je potreba klid a dostatek casu.

9. Jakou historickou osobnosti bys
chtéla byt, kdyby sis musela na néja-
kou dobu vymeénit identitu?

Fridou Kahlo (kromé té nehody) nebo
Paulem Gauginem (kromé té syfilidy).

10. A jakym zvifetem bys chtéla byt
(kdyby nebylo zbyti)?

Zvifata mam moc rdda, tézko se
rozhodnout. Rozhodné néjakym, do je-
hoZ Zivota nezasdhl negativné clovék.

11. Je néco, co ti déld na svété
opravdu radost?

Pocit, Ze se nemusim kvUli ni¢emu
trapit. Klid, moje rodina. Kdyz déldm
nékomu radost j&. A nejvétsi radost
mi svou pfitomnosti a humorem délaji
moje mdma a myj partner.

12. Je néco, co té trapi?
Vzdy se néco najde, ale nastésti jsou
to viedni véci, nic velkého.

13. A posledni otdzka, abychom

ucinili zadost zaddni: Co je tvoje krevni
skupina? Auto, motorka nebo jiny
dopravni prostiedek?

Nejsem fidicka, ale asi bych si vybrala
auto. Je pohodiné, praktické

a napriklad na takovém festivalu se

dd pouzit i jako loznice.©

VERONIKA PUDLOVSKA

Lektorka vyuky na klavir a flétnu. Ab-
solvovala Gymndzium a Hudebni $kolu
hl. m. Prahy, hraje na klavir, tancuje,

Zpiva ve sboru, studuje vysokou skolu,
vlastné dvé skoly... Vidycky se na ni

v Trojce tésime. Zkratka nase Verunka.

1. Jaky jsi dostala nejkrdsnéjsi vanoéni
ddrek?

To se asi nedd fict. Byla jsem rdda, ze
jsem s prateli a s rodinou.

2. Jaké jidlo mas obzvldst rada?
Asi sushi. Jednou za &as si s pritelem
udéldme radost a jdeme na sushi.

3. Jakému sportu se nejradéji vénujes?
Nejradsi tancuju. Zacalo to

v tanecnich, kde mé tancovdni tak
chytlo, ze jsem pokracovala az do
druhych specidlek.

4. Jakou knihu pravé cétes?

K VdnocUm jsem dostala knihu Co svét
svetem stoji, tak jsem se do ni hned
pustila.

5. A jakd kniha je tvoje oblibend, ke
které se vracis?

Nejradsi se vracim k Malému princi, mé
pro mé veliké kouzlo.

6. Jaky film bys mohla vidét porad
znovu?

Téch je spousta. Nikdy nepohrdnu
Pelisky, Rebely a dalsimi Ceskymi filmy,
a tfeba Nedotknutelni jsou super.

7. Jakou hudbu poslouchds?

Jelikoz jsem osm let na gymplu studo-

vala véznou hudbu, ob&as na ni mdm
ndladu a pustim siji. Jinak je to rdzné,

nedd se to moc specifikovat.

8. A co vUbec délds nejradéji?
Relaxuju na slunicku v 1ét&.

9. A jakym zvifetem bys chtéla byt
(kdyby nebylo zbyti)?

Ptdkem, chtéla bych se proletét, kam
by se mi zrovna zachtélo.

10. Je néco, co ti déld na svété
opravdu radost?

KdyZz mdm spinéné povinnosti a ¢ekd
mé néjakd odména, treba prdzdniny.
©

11. Je néco, co té trapi?

Bohuzel ano, ale kdyz mi to pfijde
do hlavy, tak nad tim moc dlouho
nepfemyslim a snazim se pfijit na jiné
myslenky.

12. A posledni otdzka, abychom

uéinili zadost zaddni: Co je tvoje krevni
skupina? Auto, motorka nebo jiny
dopravni prostiedek?

Asi auto. Motorek se trochu bojim

a tfeba MHD je obcas fakt silend!

3x foto: Archiv N3

MONIKA SIMAKOVA

Vzdélanim uéitelka v MS a povoldnim
studentka filozofické a divadelni
fakulty. Lektorka dramatdaku a pyzédm-
kovych veéirkl, odbornice na primarni
prevenci, veseld a dospéldckym
veéirkim se v Zddném piipadé nevy-
hybadijici sleéna, dalsi z nasich troj-
kovych pokladu.

1. Jaky jsi dostala nejkrasnéjsi vanoéni
darek?

To nedokdzu fict. Za krésné povazuju
vsechny ddarky.

IRENA SE VRACI

Casto o sobé fikd, Ze uz davno neni Zddnd doktorka
(medicinu vystudovala s cervenym diplomem), ale pfitom
pfesné vi, jak v zimé& na hordch vyresit zanét strednino ucha
U pétiletého ditéte... ,Nasad ji Cepicku!”

Zastankyné nekone&ného mnozstvi druhych Sanci.

Zena, kterd zalozila tradici dobro&innych burz Nové Trojky.
Do vzpominek mnoha z nds se vryl obrdzek Ireny, kterd koji
malého (no, on uz zase tak maly nebyl) Samic¢ka a soucasné

Foto: Markéta Vokrouhlikova

2. Jaké jidlo mds obzvldast rada?
Jim v3e zeleninové, jsem totiz uz nékolik
let vegetaridnka.

3. Jakému sportu se nejradéji vénujes?
RAda chodim na spinning &i pilates.

4. Jakou knihu pravé ¢étes?
Hamleta.

5. A jakd kniha je tvoje oblibend, ke
které se vracis?

Vzidy a casto se vracim k Malému
princi.

6. Jaky film bys mohla vidét porad
znovu?

Na filmy nemdam pifilis Casu, ale od dét-
stvi miluju Sédm doma a vzdy se rédda
podivém na Trainspotting &i Amelii

zZ Montmartru.

7. Jakou hudbu poslouchds?
Vyhybdm se modernim stylim hudby,
umeéle vzniklé muzice. Vyrostla jsem
na punkové hudbé a jeji subzanry mé

doprovdzeji dodnes.

8. A co vUbec délas nejradéji?
Nejradéji ¢tu a chodim na koncerty.

9. Jakou historickou osobnosti bys
chtéla byt, kdyby sis musela na néja-

Brepta predstavuje...

kou dobu vymeénit identitu?

Vybrat si jednu osobnost je tézké, jako
prvni mé& napadl Karel Capek pro jeho
nesmirnou inteligenci a talent. Na
druhou stranu bych nechtéla mit stejny
osud jako on.

10. A jakym zvifetem bys chtéla byt
(kdyby nebylo zbyti)?

Asi pes, ten nds se md tak dobre, ze
bych si to prdla taky. ©

11. Je néco, co ti déld na svété
opravdu radost?

Vzdy mi udéld radost, kdyz potkdm né-
koho, kdo se na véci dokdze podivat
z vice Uhld a neni zahledén pouze do
sebe.

12. Je néco, co té trapi?
Asine. ©

13. A posledni otdzka, abychom

ucinili zadost zaddni: Co je tvoje krevni
skupina? Auto, motorka nebo jiny
dopravni prostiedek?

Auto je pohodiné, ale také rdda cestu-
ju vlakem. Povazuju se totiz za silenou,
az nebezpecnou fidicku.

Jolana Kurzweilova

Brepta se raduje

pfijim& burzovni zboZi k prodeji.

Prvni koordindtorka tradi¢nich akci Nové Trojky.

Clenka pracovniho tymu a spolku.

Dcera dédy Petra.

Pfikladn& maminka tfi déti, kterou jiné (tedy minimdiné moje)
déti davaiji svym rodi¢im za vzor.

Obétavd manzelka, kterd bez vahdni ndsledovala svého
muZe pfi jeho cesté za praci do cizi zemé.

Silnd zena, kterd dokdzala ucinit rozhodnuti a vrdtit se sama

Trojky.

Kamardadka.

s détmi do Prahy.
Krdsnd, vzdéland a inspirativni.
Dobrovolnice na legenddrni sttrede&ni ddrkové dilné Nové
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Ve Francii hravé vystudovala matematiku a informatiku s lidmi
o polovinu mladsimi.
Nejtolerantnéjsi snacha, jokou si kdo dokdze predstavit.

Znalkyné modernich technologii.

Romantickd, dOvérivd, soutézivd a hravd.

Ridicka sedmimistného Volva s francouzskou espézetkou.
,Pékny, mami. Tak tam jesté napis, Ze je klidnd, nikdy nevy-
buchne, nenastve se, md nadhled, to se mi na ni libi. M&dm
jirdda. Snazi se viechno brdt s humorem. Je strasné hodnd,
prosté skveéld a krdsnd, komunikativni (s kazdym si povidd!),
ambicidzni, pracovitd, silnd osobnost. Je chytrd.* A+K

Diky za kazdou chvili s ni strdvenou.

Markéta Vokrouhlikovd



Brepta zve do Trojky

Jarni akce v N3

Mili breptovsti ctend,

i v tomto Cisle vém chceme pfipomenout akce, které nds

v ndsledujicim obdobi v Nové Trojce ¢ekaiji a na které byste
se méli v kazdém pfipadé vypravit! Prvni v fadé bude Unorovy
Masopust. T&Sit se na néj mizete v nedéli 14. tnora od 10
hodin. Taskafice pro malé i velké vas uréité nezklame. Prijdte
v masce nebo i bez!

V nedéli 13. bfezna odpoledne pUjdeme jako jiz fradicné

Breptova kurzovni novinka

Cviceni senioru

V z&f ndm na Praze 3 probihala velmi smysluplnd akce Tyden
senior®, v rémci které mohli seniofi mimo jiné navstivit Novou
Trojku a vyzkouset si zdarma kondi&ni cviceni. Pfislo osm zen
a jeden muz a vsichni byli s ndplni lekce spokojeni, a tak

z jejich fad vznikl ndpad, jestli bychom jim nemohli takovy
kurz na miru otevfit pravidelné. Jak zndmo, v Trojce neni nic
nemozné, proto od fijna cvi¢ime kazdé Utery od 12 hodin

za velmi pfiznivou cenu 50 KE. Mohu prozradit, Ze nejstarsi

Brepta radi

Dopravni rady dédy Petra

V Nové Trojce jsem se mimo jiné také zapojil do celoprazské
akce Bezpecné cesty do skoly. Na zacdtku byla bohuzel
smrtelnd nehoda osmileté Anezky na kfizovatce Prokopova x
Rokycanova. Od této hrozné smutné uddlosti uplynulo jiz Sest
let, ale stdle ndm ji pfipomind pomnicek na zdi gardzi, kolem
kterého s détmi chodim. Snazim se, pfipoustim frochu stere-
otypné, détem zdUrazriovat vidy, kdyZ jdeme kolem, jak je
dUlezité rozhlédnout se na obé strany, i kdyZ ndm na semafo-
ru sviti zelend. Nedodrzeni této zdsady se stalo tehdy Anezice
osudnym. Rovnéz mé nic¢i neukdznénost déti pfi okrdji ulice,
kdy pfi rychlosti aut, a mnohdy to je pfes 50 km/hod., by FidiCi
nezbyl ¢as zareagovat na vpdd ditéte do vozovky.

Velmi mnoho pro bezpe&nost nasich potomkd déld hnuti
Prazské matky v ¢ele s UZasnou pani Jarmilou Johnovou.
Hluboce se jim klanim a ocenuji jejich prdaci a vysledky, které
si ostatné mUzete prohlédnout sami na strdnkdch

www.prazskematky.cz.

Brepta pro détské ctendre

Co vyhraji princezny?

Panu krdli se podaiilo ziskat pro tfi princezny tfi vzdcné ddrky:
sedmimilové tanecni botky, ve kterych prekrdasné zatanci

i Uplné polénko, kouzelné flétny, na které zahraije libeznou
pisen i ten, kdo je zcela bez hudebniho sluchu, a dzbdnek,

z néjz nikdy neubude kouzeln& emulze, zarucujici tomu,

kdo si ji namaze ruce, zru¢nost a Sikovnost.

Pozndate, jaky ddrek dostala princezna Patricie, jaky princezna
Markéta a jaky princezna Maruska?

A co myslite, uZiji princezny své ddrky, nebo si je radéji
vyméni ©2

Ndamét Jolana Kurzweilova,
technické zpracovdni a vytvoreni bludisté Jan Kurzweil
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vyprovodit Moranu. Cim vice nds bude, fim v&fsi je 3ance, ze
zima rychle zmizi. Tak nevdhejte a pojdte s ndmi, snad
naposledy v Eepici a rukavicich...Vrcholem novotrojkové jarni
sezdny jsou bezesporu Carodéjnice v Zahradé. V patek

29. dubna se v 16 hodin sejdeme a v Infegra¢nim centru
Zahrada roziedeme oblibeny carodéjnicky rej s kostaty

a burty. A to uz bude jarolll

Na vidénou se tési vsichni z Nové Trojky
(a Brepta s o¢ima na $fopkdch)

cvicence je 76 let a spolu s ostatnimi tvofi velmi sympatic-
kou, prdtelskou a sikovnou skupinu. Jejich nadseni a eldn mi
déld radost, viechny po hodiné v télocvicné odchdzime

s Usmévem na tvdii. Doufdm, Ze ndm toto pé&kné nastartovdni
vydrzi a do nasich fad bych rdda pozvala i daldi aktivni

a pohybuchtivé zeny i muze.

Zuzana Sadilkova

Vynakladddme velké Usili, abychom détem dali do hlavi¢ek co
nejvice védomosti a dovednosti, at iz ve skole, krouzcich atp.
Zkuste ale své dité nékdy nendpadné pozorovat, jak si pocind
pfed pfechdzenim a pfi prechdzeni ulice. J& to déldm velmi
Casto, a jen nékolik rodicy (dvé rodiny z 102!) z toho vyjde
uspokojivé. Rikdm Umyslné rodi¢d, protoze na nich lezi
dopravni vychova tim nejvétsim dilem. A to uz od malicka.

Kdyz jsem mél pfispét do publikace a CéDécka Pohddkovd
Trojka, znova jsem se vrdtil k tomuto tématu, které déti jiz
trochu nudi, ale pokud jim sem tam na YouTube pustite myj
pfibéh Opatrné auticko, snad to nebude na skodu a mné to
polichoti.

Déda Petr Hajek

I malé dit& vi, Ze vsechny cesty vedou do Rima. Je jedno, jestli
zvolite auto, viak, autobus ¢i letadlo. Hlavné se tam vydejte!
Praha je krdsnd, ale néco jako Pantheon, kde lidé obraceji
tvdr k nebi nepretrzité 2 000 let, tu prosté nenajdete. A muj
tipe Privstante si, vystoupejte uzouckymi schody na stfechu
svatopetrského chrdmu a kupte si od mnich® za necelé euro
lahodnou italskou kévu. Pak si ji v rannim slunci pomalu vypijte
a kochejte se neskute&nymi vyhledy na bozské mésto. Uzasné
na tom je, Ze tenhle luxus si mUzete dovolit, i kdyz nemdte
tu€né konto. A vsadim se, Ze si takovy okamzik budete pama-
tovat moznd az do konce Zivotal

Nejezdéte z Prahy do Ceskych Budéjovic autem v patek
odpoledne. Jinak necelé dvé hodinky trvajici cesta se v tento
¢as méni v nervy drdsajici z&zitek plny pomalého popojizdéni
¢i sténi v kolondch. A pokud mdéte za sebou dvé nezvedené
déti, je to opravdova zkouska trpélivosti. Rekord nasi rodiny — ffi

hodiny a tficet minut. Uddaalll

EDITA JANECKOVA

Nabdddam vsechny milovniky cyklistiky, aby kombinovali
dopravu, a to kolo - viak. Napriklad pfimo na prazském Andélu
(ze zastavky u Zenskych domovUl) miZete s bicyklem naskod&it
do vlaku, kong¢iciho ve stanici Rudnd u Prahy. A odtud jet
Uzasnou, nepfilis ndrocnou a libeznou cestou, obloukem pres
Karl§tejn a okolo Berounky zpé&t na Smichov, nebo naskodit
zase do viaku (ffeba v Cemosicich nebo v Radoting), a posled-
ni nudny kus cesty se zase popovézt. A takovych cest je okolo
Prahy nepocitané! Do toho!

JOLANA KURZWEILOVA
Dvoufdazovy vylet viakem

Rodic¢e malych déti nechci strasit. Nicméné je nutné védét,
Ze od urcitého véku (cca 13+) se rodinné vylety zacnou vice
&i méné komplikovat. Toto obdobi bych nazvala: ,,Rim ano,
Rip nel”. Pro nd3 novoro&ni vylet jsem dostala ndpad, ktery se
ukdzal joko genidini. Dokonce i skupinou 13+ byl oznac&en joko
dobry!ll Otestovan byl na vzorku ffi rodin.

Princip spocivd v tom, Ze dospéli odjizdi viakem v osm hodin
rdno (v nasem konkrétnim pfipadé opravdu pouze pdr hodin
poté, co skoncil silvestrovsky vecirek). V naprosté harmonii

a zvolenym tempem ujdou svych 15 km. Zatimco déti (vékovd
skladba 7-15 let) se v klidu prospi, nasnidaji, starsi obstaraiji ty
mladsi (nebo naopak?) a s nékolikahodinovym zpozdénim
ndsleduji své rodice. Pfi vhodné zvoleném timingu se obé

skupiny potkaji na pfedem domluveném misté.
Perfektné ndm to zafungovalo. Vylet si uZili dospéli i déti. Obé

Sprdvné reseni Breptova kvizu ze str. 16: 14, 2A, 3H, 4D, 5F, 6B, 7G, 8C, 9I, 10E

BREPTA, c¢asopis pratel Rodinného a kulturniho centra Nova Trojka
Vychdzi 2krdt roéné v Praze
Evid.&. period. tisku: MK CR E 18531.

Vydavatel: NOVA TROJKA, z.s., Jeseniova 19, 130 00 Praha 3, IC: 26594161.

Vydavatele zastupuje Edita Janeckova.

Brepta poprvé spatfil svétlo svéta v roce 2007. Cislo 18 vychdzi v Gnoru 2016.

BreptOv kaleidoskop

skupiny mély dostatek zazitkd, které si zbytek (jiz spolecné)
cesty mohly sdélovat.

MARKETA VOKROUHLIKOVA

Foto: Markéta Vokrouhlikovd

Plus: Cesta Leo Expressem z Ostravy do Prahy byla bdjeénym
zazitkem. Slec¢na prdvoddi, tedy spise stevardka, byla velice
pfijlemnd, kmitala a nosila obcerstveni jako divd. UrCité si za
celou cestu ani nesedla, zejména diky parté nasich spolucestu-
jicich, mladych chlapcU, ktefi si postupné z jidelniho menu ob-
jedndvali a objedndvali... V Praze si asi chuddk sle€na musela
hodit nozky na stal.

Minus: Cena za cestovdani viakem. Zdd se mi to dost drahé
a pritom konkurence dopravnich spolecnosti je pomémé
velkd. Autobusem je cestovdni pofdd levnéjsi... Skoda.

Plus: Vyuizijte k dopravé po Praze své nohy. Je to levné, zdravé
a prekvapivé rychlé!

ZUZANA SADILKOVA

MUj dopravni tip zni: ,Jezdéte vilakem a nechte se hyékat
modernimi sluZzbami a vyhledem z okénka.“ Ale pokud vd&s
nepresvédci doporuceni zeny se sklony k ekoterorismu, tak
prfiddvam komentdr pravovérného motoristy, ktery jel viakem
naposledy ve 20. stoleti a nadsené komentoval posun v ces-
tovdni ve 21. stoleti. Z cesty na Moravu vlakem Leo Express byl
jako u vytrzeni: ,,Je to tu jako v letadle, poddvd se kdva, mém
dvojsedacku celou pro sebe, je zde teplo, internet a zdsuvka.
A nemusim fidit!" Neuvérfitelnd pochvala od profesiondlniho
fidiCe, ktery je srostly s volantem, s jeho vozem ho spojuje siin&
citovd vazba a jinému fidi¢i nez sobé& nedivéiuje. ..

MILA KRAMNA

Breptu &. 18 koordinovala Katefina Ondrouskovd. Do jeho tvorby se zapojili tito prispévatelé a prispévatelky: Petr Hdjek, Edita Janeckovd, Jolana, Jan a
Jaroslav Kurzweilovi, Mila Kramnd, Radim Prochdzka, Eva Prochdzkovd, Kiki Rudisovd, Zuzana Sadilkovd, Markéta Vokrouhlikovd, a daldi osloveni.

Pro Breptu fotila Petra VIdskovd a dalsi.
Chyby a preklepy odstrariovaly Zuzana Jezkovd a Edita Janeckovd
Grafické zpracovani: Eliska Wimmerovd

Vdazeni ¢tendii, naklddejte prosim s Breptou ekologicky. Pokud jste uz docetli, moznd najdete nékoho, kdo se vaseho Brepty rdd zmocni. A pokud vdés

ndhodou osmndcté Cislo nudi, odlozte ho prosim do tfidéného odpadu.

Autofi své ¢lanky pisi bez ndroku na honordi. Predem dékujeme za vase dobrovolné piispévky na Breptu do breptovské kasicky. Pfedchozi &isla najdete na

webu www.novatrojka.cz v sekci , ke stazeni*.

Vase e-maily o¢ekdvdme na adrese brepta@novatrojka.cz.
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Brepta v obrazech

Novorocni jizda Nové Trojky aneb Odhalte s ndmi, co
by jinak zUstalo zahaleno!

Na tradi¢nim vanocnim vecirku Nové Trojky (ktery tradicné obdlce doruci o prvnim jarnim Upliiku na nezndmé misto,
probihal v lednu) ziskali nasi paparazziové inkriminujici vyhraje cenu nedozirné hodnoty!

a pohfichu indiskrétni dokumenty. Deset fotografii dolicnych

vz ale nestacili priradit k patfi¢nym zlo&incim. Do toho!

Ctendi, ted prichdzi tvoje chvile. Kdo to dokdze a piifadi (P. S. Sprdvné fedeni je skryto na nékteré z pfedchozich
sprdvnd pismenka a odpovéd v zapeceténé nepromokavé strdnek.)

20x foto: Archiv N3
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