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Breptovy ctnosti a neresti

Breptlv editorial

Ctnosti a neresti

Vsichni je zndme, zejména diky dilu Matyd&se
Brauna. Alegorie ctnosti v jedné fadé, alegorie
nefesti v fadé druhé. Vedle sebe Vira, Nadéje,
Laska, Trpélivost, Moudrost, Statecnost, Cudnost,
Pile, Stédrost, Upfimnost, Spravedinost. A proti nim
Pycha, Lakomstvi, Zavist, Smilstvo, ObzZerstvi, Hnév,
Lenost, Zoufalstvi, Lenkomysinost, Pomluva

a Lstivost.

Nastésti Zivot neni Cernobily. Obvykle nikdo neni jen py3ny
a lakomy, v kazdém z nds to byvda pékné namichané.

U nékoho prevazuje vic dobrého, u nékoho zase nefest-
ného - kombinaci je nepocitané... A to je podle mé dobre.
Vétsina z nds by jisté fekla, Ze md ,,své" lidi rdda nejen pro
jejich dobré stranky, ale i pro jejich slabUstky. Ty prece
zlidstuji, a kdyby jich nebylo, byli by z nds nudni roboti nebo
stepfordské panicky.

llustraéni foto

Je viak ¢asto vyzva naucdit se s témi horsimi strdnkami svych
bliznich zit. Jesté vétsi uméni vyzaduje srovnat se sédm se
sebou, pfiznat si své dobré i ne zrovna lichotivé vliastnosti

a mit se rad se viim viudy. Protoze Brepta je Cisté bulvarni

pldtek, moje ctnosti ho zajimaiji jen pramdlo. Pfizndm tedy
rovnou bez muceni ty nefesti...

Pysnda byvdm, nejCastéji na déti. Treba ale i na povedené
knedliky. Vzhledem k tomu, Ze kdyZ jsem se ve svych dvaatfi-
cetiletech vddvala, uméla jsem pouze $pagety a vajicka,
jsem pysnd na své Uspéchy na poli kulindiském!

Lakoma jsem vyhradné, pokud jde o Haribo medvidky. Ty si
ukryvdm i pred détmi.

Zavidim pomdlu. Zendm dlouhé, 3tihlé nohy, muzim jejich
piimost a viem bez rozdilu znalost cizich jazykU.

Nesmilnim, jsem pfece vdand! Davno tomu...

Obzerstvi se odddvdm s laskou, pokud to stav mého Zaludku
dovoli, coz byvd v posledni dobé& mdlokdy. Ale ¢as od casu
Zaludek hodim za hlavu a pékné se nacpu. Pak pokorné
spolknu tabletku a mdj muz mi uvaii velky mdatovy &aj.

Zlobim se, pfizndvdm. Jsem povahy vybuiné, takze ke kfiku,
az fevu nemivdm daleko. Moje déti by mohly vypravét,
nékdy i manzel (a zfejmé i sousedé). Potfebuji ob&as prosté
upustit pdru, vzduch se vycisti a na svété je zase krdsné.

Lind umim byt naprosto ukdzkové. Bohuzel mdm na futo
nefest velmi mdlo prostoru. Ale jednou za ¢as vystrkdm rodi-

nu ze dvefi a vziju si ,vdleci” vikend. Viem doporucuiji, skvéld
terapie!

Zoufald jsem bohuzel v Zivoté uz byla. Ale to §lo o Zivot. Ted
byvdm zoufald z neschopnosti (i neochoty?) své rodiny si
cokoliv bez mého pfipomindni zapamatovat. A vyvazuji to
nadéji, Ze bude lip!

Lehkomyslnd obcas jsem, postihne-li mé ndkupni horecka.
Pak dokdzu Uplné zapomenout na stav rodinnych financi.

Pomluvam se snazim vyhybat. Ze se nepoditd potfebné
Zenské hodnoceni jinych osob (zpravidla Zenského pohlavi),

které maiji pfiSerny vkus nebo nemozny U¢es22?2
Lstiva opravdu nejsem. Tak mé&, Brepto, ukamenuj!
A jak jste na tom vy?2 Také uz jste se Breptovi pfiznali?

Edita JanecCkovd
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BreptOv rozhovor

Tata, muzikant, motorkdr a sympatickej chlap v N3

Jan Matdsek

Kdyz se Brepta chystal na rozhovor s Janem
Matdskem, védél jen to, ze je to ,ten Matdsek

Z Minoru, co sem chodi s AniCkou". A taky Svagr
Pavly Matdskové, kterd tady ucila déti anglictinu,
a stryc Marusky Matdskové, kterd chodila do Spor-
tovni skolicky. Brepta si predstavoval, Ze si pana
Matdaska vy&ihg pred Skolickou, slovo dé slovo

a neformdini rozhovor bude perlou tohoto cisla.
Ale ouha! Brepta mini a osud méni. Anicka

do Skolicky nedorarzila, a tak za&al Brepta patrat.
Zkusil facebook, zkusil strycka Googla a narazil
na pétistrankovy Zivotopis Jana Matdska,
skladatele, hudebnika, herce — zkratka velice
vytizeného muze, jehoz se zacal frochu bat.

Ale Breptova paparazzi JK sebrala odvahu, Janu
Matdskovi zavolala a...

Pane Matdsku, dékuju vam, Ze jste si nasel €as na Novou
Trojku a na Breptu. Protoze spolu nemluvime tvaéii v tvar,
vzddvdm ambici vést s vémi hluboky a filozoficky ladény
rozhovor. Spi§ bych vdas rdda zahrnula krédtkymi, breptovsky
zvé&davymi a viete&nymi otdzkami. Ctendfi a hlavné
Ctendrky Brepty se na vase odpovédi vyslovené tésil

A zacnu otdzkou, na kterou je zvédavy mUj muz-trombonista:

Vybral jste si vy ndstroj, nebo si vybral pozoun vas?

A jak se to stalo?

Trombon si viceméné vybral mé, po nékolika nelspé&inych
pokusech pfi zkouskdch na trubku mi komise u pfijimacek

na konzervatof navrhla frombon. Nejdfiv jsem odmitl, ale pak
jsem si ten nd&stroj zamiloval.

Jste konzervatorista, tedy klasik. Studoval jste ale taky sklad-
bu populdrni a jazzové hudby, vénujete se hudbé staré...

Je néjakd muzika vase nejmilejsi? Co se vam nejlip hraje?
Rd&d si zahraji cokoliv, od projektu s DJ, funky, reggae pres
koncertni dechovku az po obdobi baroka. Ai ddl...

A ted mé napadd - co si ma Brepta a jeho ¢tendii predstavit
pod pojmem ,stard hudba“?

Stard hudba je porfdd mladd, vidyt je to obdobi sttedovéku,
renesance a baroka! Kontrapunkt, pravidla, jednoduchy
vicehlas, objevovdni, fuga - je to napinavd detektivka.

Jste vystudovany muzikant a skladatel, ale taky hrajete di-
vadlo. Je tézké hrat ¢erveny balonek, byt je to role titulni?
Balonek mél jednoduchy a jediny text: Bumtarata, kde je

tata?! Takze to byla viceméné pantomima s malou Cerve-

3x foto: archiv J. Matdska
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nou trumpetkou v ruce a obrovskym, ventildtorem nafuko-
vanym hedvdbnym balonem na pfilbé. Nastésti jsou

v divadle skvéli kolegové herci a herecky, herecky talent
je spise na jejich strané. Karkulka a cerveny balonek byla
jedna z mych nejkrdsnéjsich zkusenosti, uz se vic nez sedm
let nehraje. Ale stfihnul bych si ho znovu rdd.

Hraji se u nds v Minoru i nové kusy, které stoji za to zazit.
Autorskd a ze Zivota ,Nase rodina", pouénd a akéni
,Demokracie", tradi¢ni a kultovni ,,Vdnoce aneb pfibéh

o narozeni*, lesni revue(r) ,,O Smolickovi" nebo zcestovald,
nejen Radokem cenénd hra ,,Z knihy dzungli*.

Jste nejen muzikant, skladatel a herec, ale taky ucitel.

Jak jste se dostal ke svému pusobeni na Fakulté humanit-
nich studii na UK?

V kreativnim modulu tehdejsi IZV UK* chybél prakticky
semindf o hudbé. Vedeni mé oslovilo a j& se dosud raduji

a Zasnu nad hlasomalbou a UZasnymi schopnostmi frekven-
tantd semindrd. Intenzivn&jsi a delsi jsou pak kurzy na rbznych
divadelnich prehlidkdch.

A co vés sborniéek klavirnich etud ,,Co jsem nasel na pudé“,
zafazenych v oddéleni ,noty pro hudebni skoly“? Jak vds
napadlo néco takového napsat?

Ty jsem psal pUvodné pro svoji Zenu Lidu, aby ji obligdtni
klavir na Jezkdrné bavil jesté vice. A taky, pfizndm, byla

to takovd nendpadnd vyzndni lasky.

Mdam takovy dojem z toho, co jsem se snazila vypatrat,

Ze taky cvicite jogu a jezdite na motorce. Fakt je to tak?
Jakou motorku mate? A jezdite sém nebo ,s batizkem***?
Vlastnim jesté svoji prvni Cervenou Jawu 250, ale mél jsem

i vojenskou khaki tfiapUlu, do Prahy idedini Yamahu XT a ted
si delsi cesty uzivdm s V-Stromem. A té&3im se, az déti povyros-
tou a pfidd se zase moje Zzena. A tfeba koupime i ,,sajdu*.

Jak dlouho uZ na motorce jezdite? Nebyvdte oznac¢ovdn

za obéf krize stredniho véku?

Jezdim uz dlouho, takze si nemyslim, Ze by to byla néjakd
krize. Libi se mi to dobrodruzstvi, svoboda, moznost vidét
mista, kterd bych nenavstivil, pfekvapuje mé rozdil ohledupl-
nosti fidicd u nds a v ciziné.

A co ta joga? A jaky dalsi sport mate rad?

Nepravidelné, ale nesmirné radi chodime do studia Yogata
na Jogalates a jogu, obcas si zab&hdm. Mél jsem obdobi
boxu u Zizkovského mistra pana TiSera, wing tsung, ale na-
konec mé dostala ta joga.

A umél byste spravit treba rozbitou zehlicku? Nebo zidli?
Zehlicku urcité ne, ale na u&ridku jsem pod vedenim
zkusenych mistrd vyrobil stokrle a dyhovanou skiifiku. Dneska
bych to uz nezvladl. Drzim se téchto zdsad: Kdyz té& viechno
zradilo, pomUze ti kladivo. A kdyz to nejde silou, jde to jesté
veétsisilou. Slovo ,,nejde" neexistuje.

Kromé vaseho famézniho pracovniho Zivotopisu se toho

o vds na internetu jen tak moc zjistit neda (nebo to neumim).

Mate Anicku, to vim. Ale - je Anic¢ka jedinac¢ek?
Anicka vz tfeti mésic neni jedind&ek, md bratficka Edu.
Uz ted se s nim t&3im do Trojky!

Vubec jste z rozvétvené rodiny. ,Peete” spolu vsichni,
nebo jste spise takovi ,,vzddlenéjsi piibuzni“?

S bratry se vidim moc rdd, je to pro mé velmi vzdcné.

S bratrem Lukd&sem, ktery Zije dlouhodobé v Anglii,
dokdzeme na Skypu hodiny micet. Zvuk a video béii,

kazdy ale néco déldme, projdeme po pokoji, po néCem

se natdhneme, spis je to, jako kdybychom spolu byli v jedné
mistnosti, tak jak jsme byli zvykli z détstvi.

Od rodiny k rodinnému centru: slysela jsem, Ze jste byl
dokonce na Batoldatkdch. Jestli ano, jste stateény muz.
Nebo to bylo cvi¢eni pro rodi¢e s détmi?

Batoldtka jsou fajn, mé to tam moc bavi, sleduji, jak déti
rizné reaguji, jak na né a na program reaguje nase Anci.
Pak si o tom poviddme, doma mdme vyrobky vystavené,
program nds inspiruje v dalich aktivitdch.

A jelikoZ jsem avizovala Breptu jako zvédavce zvédavého,
tak se taky zeptam: Jak se vsechny vase Zivotni role daji
zvladdnout s tim pracovnim vytizenim?

Je to frmol, ale toho $tésti mit déti si hluboce vazim a t&sim
se z toho. Snazim se s détmi ,,blbnout" co nejvice, prozkou-
mdvat kazdy kfovi, rejpat se v hliné, chechtat se, bavi mé se

zase stat ditétem, obdivuju ten jejich pohled bez predsudkd.

Breptdv rozhovor

Neddvno jsme nasli mrtvou vosu — a to bylo otdzek! Co se
vlastné stalo? Pro¢ umrela? Kde je ted jeji dusicka2 A mdm
rdd taky chvile odpocinku. ©

Tento Brepta md velmi netradiéni téma - ctnosti a nefesti.

A tak mi nezbyvd nez do toho zatdhnout i vdas. Co nejvic
statecného jste v Zivoté udélal?

V&era jsem poprosil dva pdny v tframvaji, aby pustili sednout
dvé nad nimi stojici starsi dadmy. Ale néjak zvIdst odvdziny
nejsem. Mrzi mé Ihostejnost lidi na ulici, snazim se pomoci,
kdyz vidim, Ze nékomu neni dobre.

Jsou lidé, ktefi nedovedou lenosit, a jsou pohodari,
ktefi se umi vdlet cely den. Jak je to s vami?

Jéje, j& bych tak lenosill Aspon tfi dny... A pak by mé to
popadlo a musel bych néco délat.

Jste upfimny? A vlastné — myslite si, Ze upfimnost je ctnost?
Obdvdm se, ze nejsem upfimny, na to nejsem dost odvdzny.

Je néco, v ¢em jste nestiidmy? A jestli ano, co to je?
Alkohol mi nechutnd, ale rad si ubalim polovi¢ni Javaanse
Jongens.

Jste spis klidas, nebo se umite rozé&ilit a dat tak pruchod
nectnosti zvané hnév?

Jsem dlouho klidas, ale pak dokdzu bouchnout do stolu,

i kdyz mé to posléze mrzi. Nakonec mé popadne ledovy klid,
ktery se po nékolika Uderech ¢ela do zdi zméni ve vieobji-

majici Iasku a porozumeéni.

Co myslite, jaké ctnosti a jaké nefesti by vam prisoudila
vase Zena?

Myslim, ze by byla radéji, kdybych byl trpélivéjsi, kdybych
ji vic naslouchal a nechtél viechno hned po chlapsku vy-
fesit...

A nakonec prichdzeji vira, nadéje a laska - i abstraktni, ale
opravdové ctnosti. Vérite opravdu v néco?
Nadéje umird posledni, [dska neumird nikdy. To je moje vira.

Foto: Jan Svécha

Moc vam dékuju za rozhovor a tésim se v Nové Trojce nékdy
na vidénoul!
Tésim se také! Na Batoldtkdch pristi Ctvrtek!

Jolana Kurzweilova

P.S. A ted mi kolegyné fikd, ze Jan Matdsek hrdliv Nové
Trojce blizké, oblibené a slavné kapele Zizkovskd smrst. Mili
Ctendfi, z tohohle chlapa s renesanénim zdbé&rem prosté
musite byt nadieni!

* Institut zakladyd vzdélanosti — a kdo se chce pokochat,
muZe na jejich facebookové strdnce

** Batlzek — v motorkdiské hantyrce spolujezdec (zejména
spolujezdkyné)
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Jak se Zije s...

Jak se zije v kanceldrfi aneb Chvilka nepozornosti

Odskocit si z redakeni rady tohoto (ndmi)
oblibeného casopisu znamend vyfasovat ukol,
o ktery nikdo nestdl. ,,Proc ja2 ProC zrovna jae!"
Odpoved zamaskovdna lichotkou: ,,Neboj, TY to
zvladnes..."

Jo, zvlddnu, ale mUzu napsat pravdu? Skute&né mdzu obnazit
a pojmenovat nefesti (pfedpokldddm, ze ctnosti zvidavého
¢tendre zdaleka tolik nezajimaji) viech svych kolegyn a ne-
obdvat se toho, Ze prestanu byt nejoblibenéjsi clenkou tymu?2!
Vnimdm, ze podstupuju urcité riziko, Ze mi na dalsi poradé pfi-
soudi Ukol vyndseni ko3U s pouzitymi plinami, kazdodenni Uklid
z&zemi, prehdzeni kompostu, srovndni pastelek podle barev

a velikosti, moznd se dockdm nezbytného zdskoku

v krouzku Sportovni klub v den 100% UCasti prihldsenych
klientd, tfeba od ted budou kazdou stfedu k obédu jatra...!
Zkusim tedy alespon nejmenovat...

Tak napriklad zavist. Tu byste v nasi kanceldfi jen tézko hledali.
No snad jen... kdyz... se jedné z nds (kazdy den rdno) rozezni
snad viechny telefony najednou... UZ ji ZASE voldl... Pt se

ji, co pravé déld, jak se md, co snidala a kdy bude svacit...
Ach, ten je pozorny!... Je to velmi romantické...Ona po chvili
odchdzi na chodbu. Zvidavému oku neujde, ze se ervend
(brundtni?2)... Co si asi Suskajie... Ne! Pro¢ na néj kriciel...

Co se lenosti tyCe, ta se nasi kanceldfi prakticky vyhybd. Mé
kolegyné jsou nadmiru pilné, ¢inorodé, ndpadité. Jen casto

maji nékteré své Ukoly radé&ji nez ty ostatni. Je to pfirozené.

Foto: Zuzana Sadilkovd

»Zacnu tim ndpadem z tramvaje! UrCité to bude prekrdsny
vyrobek. Jo, jasné, na administrativu taky dojde - hned
potom. Potom. Potom potom. Zitra. Pozitfi. Po vikendu. Pred
poradou! Nebo si pockdm na hlas svédomi a OPRAVDU to
udéldm hned po poradé. Uf! UzZ se to nikdy nestane. Snad.*

Naopak rozhazovacnost je pro né nefesti tak pfirozenou, ze
jakmile se objevi sebemensi prilezitost, jak o3atit i nakrmit
potrebného, strhne se v kanceldfi témér zavod, kdo se tohoto
Ukolu bude moci ujmout. Pfedhdnét se ve stédrosti umi

i v pfipadech, kdy se nevybralo dostatek penéz v odpoledni
herné&, kdy nesedi zistatek pokladni hotovosti (existuje snad
vhodnéjsi postup nez to prosté doplatit ze svého?!)...

Pokud byste se chtéli v nasi kanceldri setkat s hnévem, vzte-
kem ¢&i ndsilim, tak snad jediné v momentech nefunkéniho in-

ternetového piipojeni... Tyto nefesti si mé kolegyné schovavaji

do bezpecdi vlastni rodiny. Casto se tim dali den i chlubi!

,J& na né zase vcera fvalal* ,,Chcete slyset, co mi zase pro-
vedI2!" Nikdo mé nedokdze pfimét k zoufalstvi tak jako vlast-
ni détil" Uz se to nedalo vydrzet, hodila jsem po ném misul*

Zato Uplatkdistvi se u nds tési velké oblibé. A to v obou
formdch — poskytnuti i pfijeti. Hojné vyuzivany je také Uplatek
protisluzbou: ,,Kdybys mi pomohla s touhle zatracenou
tabulkou, asi bych se na burze mohla zdrzet o nékolik hodin
déle..." Ddle pak Uplatek polichocenim: ,,Poslys, ty jsi takova
bystrd, prosim té&, mohla bys precist a opravit tenhle texte"

Snad nejvétsi odhaleni si nechdvdm na zdvér. Podle mého
ndzoru se totiz jednd o jistou formu diskriminace. Ta vyplyva

z nesourodosti fyzickych konstituci osazenstva kanceldre.
Otdzka se nabizi: Je vysoky/nizky krevni tlak nefesti &i ctnos-
tie Je lepsi ta, kterd md vé&né ledové ruce, protoze se jeji
srdeéni pumpa zfejmé usednutim na kanceldrskou zidli zaéne
flakate Nebo ta, kterd pfijde do prdce, sundd si ponozky,
otevre okno, offe si upocené Celo...2 Je ve vyhodé Zena,
kterd si rdno mize obléknout jakoukoli blizku, nebo ta, kterd
stoji pfed Satni skfini a dlouze kombinuje vrstvy obleceni,
kterymi se hodld ochrdnit pred prOvanem, kterd i v dospélosti
zastrkavd kosilku do spoddrde Jenze — piiroda je spravedlivdl
Za chvili tu mdme Iéto!

Markéta Vokrouhlikovd
Popiska: St&pdnka lllichovd, Markéta Vokrouhlikovd, Jolana

Kurzweilovd, Edita Janeckovd, Leona Poletinovd a Helenka
Kovdrovd — DREAM TEAM N3

Jak se hrich vrdatil na nebesa

aneb VIk v rouse liskooriskovém

Scéna: u nebeské brdny panuje shon. Duse se tisni
v dlouhé fronté, andélé je pilné tridi. Zjevni hiisnici,
tuzemisti politici a telefonni prodejci jsou auto-
maticky odesildni k ponurym brandm ocistce, ze
kterého jiz na dalku zni nekondici smycka Smouli
hitoarddy a vikol se line pronikavd viné pokrmi
Ladi Hrusky. Ostatni predstupuji pred stolec, kde se
svaty Petr znavené probird horou formulrd.
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»Tak dalsit Jméno, statni prislusnost, bydlisté, zpdsob skonu!*

+RUZi¢ka Jan, Velko&inskd federace, provincie Ce-chai,
neopatrné zapnuti nedélni debaty Ven-tsi Mor-av-tse.*

»To fady nemdm,* nakréi svétec celo. ,To je néco jako pra-
covni Uraze"

Rychle k nému sléthe pomocny administrativni cherub. ,,To
bude zdravotni pfi¢ina, pane," Septd do posvéceného ucha.

»ANno prosim," snazivé prikyvne plesaty
stafik pred stolcem, ,infarkt prosim.*

Petr nahlédne do obfiho kodexu po
své pravici. ,No oviem, jak jsem si mys-
lell" Pokyvne hlavou a na misku vah,
které md pred sebou, pfihodi kaminek.
Ramena se nakloni ke strané, pod
kterymi hofi maly plamen.

»Tak co tam mdme ddl...." bruci prvni
z apostoll a ddl listuje knihou. Co
chvili pak pfihodi dalsi kaminek, tu na
jednu, tu na druhou stranu. Kdyz pak
opét vzhlédne, jsou vdhy viceméné
vyrovnané.

»No vida, to pro vds vypadd doce-

la dobre. Jesté Ze jste chodil na ten
bootcamp, témér to vyvdzilo tu vasi
chronickou lenost!* prohodi Petr laska-
vé. ,,A Uz tu mé&me posledni zapis, tak
co to... Ale nel”

Velky klicnik se ndhle zatvdri navysost
vdiné a zklamané se podivd na muze.
,Vzdyt vy tu mate kapitdini hrich,
Clovéce!"

Muz si nervézné zamne ruce. ,Ale j&
ne... fo... fo bude né&jaky omyl! J&
prece kapitdl nikdy moc nemél..."

»Ale Zadny kapitdl, kapitdini hrich!
Jeden ze sedmi tzv. smrtelnych hiich(!
Chlape, vzdyt vy jste obzera!*

»Kdo, j&...2 J& a obZera? Ale vade
svatosti, to snad je trochu pfehnané..."
Muz si otird zpocenou lysinu

a nervdzné pokukuje po miskdch vah.
»Snad... sem tam knedlicek navic...
nebo tu a tam... degustace vinecka

v Trojce, to abych si rozsifil obzory...
ale obZera to ne, to prosim ne!*

w,Jakpak ne? A co ta Nutella, hee"

Na druhé strané stolu se rozhosti
zdésené ticho.

»Tedy jaksi... ano, Nutella jaksi... sem
tam vanicka... sem tam sklenicka..."

,PocCkejte, pockejte, co to znamend
sem tam?2 Kolikrat presné2*

,Jednou vase svatosti, nanejvys tak
jednou!" dusuje se muz.

»No tak to neni tak strasné," zamyslené
soudi Petr a mne si patriarchdini vous.
,Jednou ro¢né se snad i tak zavaziny
hfich, jako je obzZerstvi, da tolerovat..."
Navzdory tomuto uklidnéni muzova
duse prudce zbledne. ,Tedy jaksi...
ono to... tedy v z&sadé... neni tak
Uplné jednou ro&né&. Ono je to... jak
bych tak fekl... moznd spise jednou...
maximdalné dvakrdétl... za mésic.”

Petr Udivem otevre Usta. ,Za mésic?e
Rikal jste sklenicka?2"

»Ano, ano, takovd sklenicka to je..."

Peftr si posune bryle. ,Mluvime tady
o dvou deci mésic co mésic, kazdy
rok vaseho zivotag"

»No... to je téZko fict... ono se to méfi
na gramy, takze jestli jsou to dvé
deci... prece to nebudeme pocitat..."

»No dobre, tak kolik gramd mad ta vase
sklenicka?*

Muzik cosi zahuhld.

,Co jste fikalz Musite nahlas, uzZ jsem
tu pres dvé milénia, sluch uz neni, co
byval, to vite."

Petr vyslechne odpovéd a ndsledné
upusti bryle. ,Kolik2! Sedm set padesdat
gramu? Thi Ctvrté kila tuku a Cokolddy?
To si snad délate legracil Jak jinak si
myslite, Ze uz to obzerstvi mdze vypa-
date*

»Ale prosim, komu to ublizilo2" brdni se
zoufale muzik. ,,A nikdy jsem ji nesnédl
najednou! Vétsinou mi vydrzela dva ffi
dny, jednou dokonce i tyden! Pravda,
dva dny z toho jsem byl nemocny, ale

itak...”

,To je typické Ipéni na pozemskych
statcich!*

»Mé&l jsem to pod konfrolou!"

Petr m&vne rezignované rukou.

»To tady fikaji vsichni...*"

»Ne vdiné, kdybych védél, ze to je
takovy hfich, tak bych toho nechal,
opravdu!*

Svétec si povzdechne a zamysli se.
Po chvili majestéatné pokyvne hlavou.
»Nu budiz. Hresit je lidské, ale od-
poustét bozské. Jak fikd muj 3éf, jdi

a nehres vice."

Jak se Zije s...

,Diky, 6 diky!“ jasd duse a uctivé se
ukldni. V tu chvili svétec zamzourd
a zacne hledat upusténé bryle.
~Moment, co to mate za zaddy2*

»J&2 Vibec nic!*

»Ale no tak! Vidél jsem néjaké plastové
vicko! Dejte to sem!*

Duse svési hlavu a poloZi na stdl t&zky
pfedmét. ,J& za to nemUzu, oni to se
mnou pohrbilil*

.Clové&e, to snad neni mozné! Pry 7e
to mate pod kontrolou! Vite, co by to
mohlo zpUsobit za katastrofu, kdyby
ndm sem do nebe tahali lidé viech-
ny ty pozemské nefestie Vzdyt by se
tim tady nékdo mohl nakazit! Alou
do ocistcel Ne, pockat, mam lepsi
ndpad..."

Svétec si vyhrne rukévy a vztdhne ruku
nad tfesouci se dusi. ,,Jdi a vraf se na
zem jako kakaovy bob! At vi§, jaké to
jel“

Vytryskne svétlo a duse mizi. Petr
zakrouti hlavou. ,,Ach, fi lidé, kdy se jen
poucie Ze zamysleni ho ndhle vytrhne
prazvl&stni zvuk. Ostré lupnuti, do-
provdzené lehkym skfipénim, jako kdyz
se trhd silny papir.

,Co to sakr... fuj, abych neklel... co

to u vSech vsudy je2" Zmateny Petr se
rozhlédne kolem sebe a zrak mu padd
na stdl. V Uleku vykiikne.

,Cherube! K certu, nechds to bytel*

Ale Uz bylo pozdé. Plastové vicko

se vdlelo pod stolem, zlatavy staniol
byl roztrzen a andél si s nepfitomnym
vyrazem olizoval zamazany prst. Hfich
se prdave vrdtil na nebesa...

Text a ilustrace: Jan ROZiCka
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Breptovy objevy

Ctnosti a neresti z pohledu Matydse Brauna — Hospital Kuks

S pravdépodobné nejvétsi koncentraci ctnosti

a nefesti se nesetkdte v kldstere, respektive ve
vykiiceném domé, ale ve vychodnich Cechdch

v Kuksu. Pokud jste dosud toto malebné misto nasi
republiky nenavstivili, nechte se nasledujicimi rad-
ky naldkat k vyletu, at uz jste mali, Ci velci, budete
urcité spokojeni, naleznete zde totiz pouceni

i pobaveni zéroven.

K lepsimu navnadéni ndm pomdze malé historické okénko...

Barokni komplex v Udoli feky Labe zaloZil hrabé Frantisek
Antonin Spork. POvodni vyuZiti hospitalu dodnes pfipomind
barokni lékdrna, kterd je jednou z nejstarsich v Evropé, kromé
ni je pristupny i kidsterni kostel a pod nim umisténd hrabéci
hrobka. Prostor pfed pricelim hospitalu zdobi sochy Ctnosti
a Nefesti (1718-1720) z diiny Matydse Bernarda Brauna, ktery
je autorem i nedalekych piskovcovych reliéfl v misté zvaném
Betlém.

llustraéni foto

A ted uz Supky hupky prozkoumat jednotlivé sochy. V redlu
to bude urcité bavit i déti, neb mohou hddat, co kterd socha
zndzormuje. A neni to nijak jednoduché, leckdy ¢lovék mize
lehce zaménit ctnost za nefest a naopak, jak tomu ostatné
byvdiv zZivoté.

CTNOSTI

Levé kiidlo hospitalu je svym zevnéjskem jednoduché. Pred
nim je na zahradni zdi umisténa fada soch — vrchold evropské
barokni alegorie v kameni, a to vpfedu Andél blazené smrti,
za nim pak ndsleduji Ctnosti: Vira s kfizem, Nadéje s touzeb-
nym zrakem vzhUru, Laska coby matka, Trpélivost s berdnkem,
Moudrost hledici do poucné minulosti i nadéjné budoucnosti,
Statecnost s marddiskou holi, Cudnost se zastfenou tvari

a parkem hrdlicek, Pilnost opfend o Ul, St&drost s rohem
hojnosti, Upfimnost se srdcem na dlani a slepd Spravedinost.
Dvandctd ze Ctnosti — Stfidmost — byla kdysi pfenesena

na nddvoii a v pribéhu roku 2014 se jeji kopie dockala
umisténi na pUvodni misto pred hospital.

NERESTI

Pfed druhym kfidlem hospitalu, jehoz zdpadni ¢dst byla roko-
kové upravena a ozdobena Nejsvétéjsi Trojici, jsou umistény
Nefesti. V popredi stoji placici Andél Zalostné smrti. Pak
ndsleduji: Pycha s pdvem u nohou, Lakomstvi s mésci penéz
a truhlou poklady, Smilstvo, jesitné se vzhlizejici v zrcadle,
Z4&vist se vzteklym psem, misné Obzerstvi s tu&nym veprem,
vztekly Hnév s medvédem, Lenost spici na oslu, Zoufalstvi
vrdzejici si dyku do prsou, roztancend a bezstarostnd
Lehkomyslnost, Pomluva s vyplazenym jazykem a Lstivost

ve Skrabosce s liskou u nohou. Posledni z Nefesti — kfivopfisezny
Podvod - se na prvni pohled li§i od pfedchdzejicich, pochdzi
azz 80. let 19. stoleti a je z dilny rakouského sochare Seelinga.
Od roku 1984 jsou pfed hospitalem osazeny kopie pUvodnich
soch. Origindly Ctnosti a Nefesti si mizete prohlédnout

v lapiddriu.

Hezké zd&zitky z letniho vyletu do Kuksu vam preje Zuzana
Sadilkovd.

Generacni neresti aneb Co vds ¢cekd s vasimi détmi

Sice je ve dvaceti letech trochu ,,off topic" psat
Clanek z pohledu pubertdka, ale mezi matkami
ve sttednim véku, které v Trojce potkdvdm, si jako
pubertdk obcas stdle pfipaddm.

»Jasné, napis ndm néco o drogdch!* znélo nadsené na brep-
tovské poradé. Drogy jako hlavni nefest v pubertdinim véku?2
Asi jo. Respektive na té stfedni moznd moznost zatdhnout
skolu a prospat se (,Mami, ndm zejtra odpadaj prvni

dvé hodiny, tak mé nebud, jo2") nebo jen prosedét dopo-
ledne s kamarddkou v kavdarné misto na hodiné matiky.

Ale jo, kdyzZ se jde v pdtek vecer kalit, hlavné do Retra (kde
jsem mimochodem minule zahlédla jednu trojkovou matku),
tak se k tém drogdm &lovék dostane velmi, velmi snadno.
Nejtézsim Ukolem vlastné je dostat se pres gorily u dvefi, pro-
toze oficidiné je vstup az od osmndcti, ale kdyz mdte dospélé
kamarddy, ktefi vém pUjci treba fidicdk, mate vyhrdno.

A samoziejmeé stejné je to s alkoholem nebo cigaretami.

Jsou to nefesti, které jaoko rodice jen velmi tézko ohliddate,
pokud chcete, aby vase dité mélo néjaky spolecensky Zivot.

Jako dal3i ,,pubertdini nefest" mé napadd malovdni si
Cernych stind pres celé oko nebo tvdrenku ala Marfusa.

Tuto nefest bych zafadila vékové na druhou ¢ést zakladky,
tedy téch ffindct az patndct let. Méla jsem kamarddku, kterd
si koupila rténku a nandsela si ji i na ocni vicka, protoze Sminky
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jako 3minky. Tady mUzu doporuit si s dcerou v&as sednout
a ukdzat ji zadklady toho, jak funguje pudr, pfipadné fasenka,
a nabidnout ji pomoc, az se bude chtit zacit malovat.

Lepsi chodit v pudru a fasence ve dvandcti nez jako klaun
ve Ctrndcti.

Dalsi odstavec bych rdda vénovala chlapeckym nefestem,
ale bohuzel s nimi nemdam osobni zkusenosti. Jediné, co mé
napadd, je hrani pocitacovych her od odpoledne do noci
a v pozdéjsi puberté, kolem osmndcti, suknickdrstvi. Poradte
prosim svym syndm, at si klidné uZivaji midadi, ale at se pro
jejich viastni dobro slecny, které blize pozndaji, neznaji.

Kikca Rudisova

llustraéni foto

Breptovy objevy

Ctnosti a nefesti mé polovicky

Md je. naleznes v chrému,

Kdo se na ni podivate, urCité nebudete pochybovat. na ndmésti... pokrytou

A jaké je md& a komu co z nich ukazuje? Ctéte az dokonce, prachem, opdlenou
odhalim vam je. v obliceji, s mozolnatyma
rukama. Kdezto rozkos
naleznes Casto zalezlou

v Ukrytu a schovdvaijici se

Protoze jsem Clovék systematicky, ukdzu vém je v tabulce:

V soukromi V prdci Ve skrytu duse . . . . .

Pycha Ne ,F\’,e ;\yno v Ig—}mr}ofoch, \ sgusef:lstyl Foto: Markéeta Vokrouhlikova
Pokora Ne Ne Ne ocistnych a parnich Idzni,
Lakota Ano Ne Ne zastihnes ji zchoulostivélou, zmékcilou, nasdklou vinem
Steédrost Ne Ano Ano a voriavkami, bledou nebo nali¢enou, nabalzdmovanou
Laska Ano Nevim Ano . M
ZA&vist Ne Ne Ano jako mrtvolu.
Prejicnost Ano Ano Ano
Hnév Ano Obcas Ne J& bych na rozdil od kolegy Senecy tak puritdnsky nebyl.
Mirumilovnost ANo ANO kromé Putina Ctnost mUze byt pé&kné otravnd a mnohdy je pouhou
Smilstvo Ano (teda se mnou) Nevim urcité . x 3 ~ . s
Cudnost ANO Ne ANO zastérkou (viz Mravnost nade vie). To mné mnohdy ctnostnéjsi
Obzerstvi Ano Ano Ne pfipadd takovd piiméfend nefest. Jezismarjd, a mize viastné
Stridmost Ano Ano Ne byt nefest uméfend — umérenost je prece ctnost!
Lenost Ano Ano Ano
Cinorodost Ne Ano Ano .
Moudrost Ne Ano Ne Pozn. manzelky JK
Umirnénost Ne Ne Ano
gdGTnOdslf : ANG*) AAHO*) AAHO*) Kdy? je to tak, mohu pridat i doprovodné slovo k e-mailu,

pravedinos no no no XS B o X o, X - . ~
Bozelsinost Ano ] Ano ] Ne *] v némz mi muj JK zaslal odpovéd na Breptdv Stvavy a zjevné

podvratny dotaz:
PS: Seneca povazuje za jediné dobro ctnost a pohrddni
rozkosemi. Pficemz ctnost a rozkos definuje takto:

,Ctnost je néco vysokého, vzneseného, nepremoziteiného

a neunavného. Rozkos je néco nizkého a otrockého, slabého
a vrtkavého, jejim domovem jsou nevéstince a krémy. Ctnost

Ahoj, nerozved se se mnou. Kdyby ti néco v tabulce vadilo,
zmén to - vis, Ze mou ctnosti je tolerantnost, podfizenost
a pfizpUsobivost...

Jaroslav Kurzweil

Brepata byl pri fom

Burza jaro 2015 aneb Kdyz se nefest méni v ctnost
a ncopok (v tabulce nize oznaceno *)

e pry jsem samd tabulkal Nékdy je ale prosté vhodné si
myslenky pékné usporddat.

Upozornila bych na viastnosti oznacené hvézdickou. U nich
je mozné pozorovat, Zze se mohou velmi lehce proménro-

vat. Napriklad nevkus nakupujicich mdze pozitivné ovlivnit
Uspésnost prodeje. Naopak premira vyfecnosti vypomdhaijici
dobrovolnice mUze zpUsobit ztrdtu trpélivosti Ci peclivosti jiné
kolegyné. Naproti tomu velmi zatracovany workoholismus,
nespavost ¢i hyperaktivita se dvakrdt do roka pfi burze prosté

hodi!

Foto: Petra VIdskovd

Pfehled burzovnich ctnosti a nefesti u jednotlivych skupin U¢astniki burzy

Diky vdm viem, ktefi jste byli

prodavajici ] kupujici ] dobrovolnici ] ha Jarni dobro&inné burze
CTNOSTI NERESTI CTNOSTI NERESTI CTNOSTI NERESTI Nové Trojky proddvof, no-
peclivost pfepych* frpélivost Setrnost porddkumilovnost nespavost* kUpOVOT a pomc’:hcﬂ. V)'/Téiek
soudnost osobni zisk* poctivost vdahavost dochvilnost a cilevédomost hyperaktivita* vice nez 51.000 K& ndm opét
vkus lakota* solventnost nevkus* pedlivost a pracovitost workoholismus* dovoluje dmout se pychou!
smysl pro dobrodruzstvi ohleduplnost rozhazovac&nost* kreativita a vkus zvédavost*
Casova flexibilita Casovd flexibilita  neochota délit se*  taktnost obzerstvi* Na dalii burze (15-17.10.

a ohleduplnost 2015) se s vami t&sim na

dUveéfivost z@vislost chamtivost* pozitivni my3leni vidénou.

(na nakupovani)

Markéta Vokrouhlikovd

velkorysost stedrost umirnénost zodpovédnost a spolehlivost
trpélivost vyrovhanost zdrzenlivost ochota a laskavost {rOZ~ Chomﬁ\/d)
sebeoviaddni sklon k ndsili odolnost vi&i stresu
stfidmost pevné zdravi a fyzickd zdatnost
sebekontrola schopnost odpoustét

organizaéni schopnosti

trpélivost

vyrecnost*

prételstvi Ci ldska
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Breptova anketa &. 1

My zeny jsme ctnostné svétice

Toto prohl&dseni neni z mé hlavy, véfte nevérte,
jsou to slova nasich nedokonalych, misty nefest-
nych muzl. Pfiznejme si, jakd je frekvence nasich
narkd, nasich vycitek, nasi kritiky sméfované

k nasim muzim, ochradncim, Zivitelim?e ZaslouZi
si to2 Pokud si prdvé v duchu odpovidate ,ano",
Ctéte ddl, moind budete prijemné prekvapeny.
Oni totiz muzi jsou opravdu jini nez my zeny.
Predné si nestézuji na své zeny tolik, jako my zeny
si st€zujeme na své muze.

Muz ¢. 1, pokud jde o poradi pfispévku, i kdyz jednickou je
bezpochyby i v Zivoté, se jmenuje... To néktefi uhddnete sami.
Ale rdda malinko napovim. Vysokd, §tihld figura, sportovni

a literdrni naddni, dvé déti, krdsnd manzelka, kterd se jmenuje
vlastné Uplné stejné jako on.

Ctnosti

Pracovitost bobra kanadského, srdce berberské Ivice

a vydrz krdlicka Duracella. Tou zdaleka nejvétsi ctnosti je
ale nepochybné to, Ze se naucila Zit s nectnostmi svého
manzela, nezesilela z toho a jesté mu obcas koupi Nutellu.

Nectnosti (poviimnéte si prosim tohoto eufemismu)

Trpi véZnou vrozenou vadou: omezenou schopnosti fikat ,ne",
pfipadné s tim jdi do hdje". Jen obtizné se téz vyrovnava se
skuteCnosti, Ze noc je urcend spdnku, nikoli praci, a vétsi cast
roku tak Zije ve stavu spdnkového dluhu. To skodi jejimu zdravi
a také tim stresuje blizké okoli, které s relaxaci dlouhodobé
Z4dny problém nemd a musi se naopak soustfedit spise na to,
aby pracovalo alespon ve dne.

2x llustracni foto
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Muz €. 2 byl ve svém vyzndni ponékud stru¢néjsi. PGvodné

to chtél pojmout trochu z jiného soudku a podélit se s ndmi

o prednosti a nedostatky své zeny v sexudini oblasti, coz by
jist& nebylo nezajimavé, le¢ drobdtko bulvérni, tudiz jsme sex
spolec¢né pretransformovali do oblasti Uklidu (pouze pisemné,
nikoli redlné!).

»Moje manzelka je velmi pofddkumilovnd. Bohuzel to nékdy
prerdstd v drobecko a kapicko maniactvi.”

A ndpovéda sméfujici k odhaleni tohoto eroticky nabitého
muze? Charisma, jedinec¢nost a ¢asté oslovovdni frojkovych
Zen roztomilou zdrobnélinkou ,maminko*.

Muz ¢. 3 je na prvni pohled i na viechny dalsi pohledy
inteligent. A coz teprve kdyz si pfectete jeho pfispévek! Ale
nejprve napovim. A proc se drzet u zemé, jeho charakteristi-
ku jsem uchopila ve versich. ,Postavou je bohatyr, jeho tvar
nezdobi knir, dusi nimrod, zadny asketa, lané prohdni od 1éta
do léta."

Ctnosti a nefestiz Tézkd& otdzka - pomuze klasik. Zakladni
ctnosti je pro Platdna: moudrost (sofia, sapientia), statecnost
(andreia, fortitudo), uméfenost (séfrosyné, temperantia)

- v prekladu Frantiska Novotného také jako rozumnost,
spravedinost (dikaiosyné, justitia). Ustava IV, 427: Patrno tedy,
Ze jest moudrd, state¢nd, uméfend a spravedlivd.

A nefest je z kfestanského hlediska hfisny pozitek. Mohu tedy
odpovédet, Ze ma Zena je filosoficky naprosto ctnostnd
a primeérné nefestnd v kontextu dnesni doby.*

Milé damy, jste spokojené? Vic prisp&vkd nemdam. Nékomu
se moznd nechtélo, jiny tffeba zapomnél, daldi mél obavy
z domdci konfrontace. Za sebe mohu fict, Ze mdm z uve-
denych vzork® radost. A prizndvdm, ze svého muze jsem
nezpovidala. Tak tfeba nékdy pfiste...

Zuzana Sadilkova

Mapa slov — ctnosti a neresti
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Jak to vidi nase déti

Breptova anketa &. 2

aneb Jsme vic samad ctnost i samd nereste

Potkala jsem v Trojce hol&i¢ku, kterd chodi do druhé tfidy 78
Lupd&c&ova.

»Ahoj, md&s chvilku ¢ase*
Slusné zhasla mobil, na kterym prdvé pafila, a fekla: ,,Co2"
»Védéla bys, co je nefest?2"

.Ne, to nevim.*

A myj Ukol - zeptat se ,joké ctnosti a nefesti maji tvoji rodice*

pravé skoncil.

Oviem kdyz nezabere pfimd konfrontace, je tu jesté pritel
na telefonu. Cili prosba u kolegyni, aby brnkly svym détem
a zkusily ze svych ratolesti néco vyrazit po drété.

Pardon - bez dratu, tedy mobilem.

A prvni viastovky do mé ankety pfilétaiji... Vesmeés maiji
poldmand kfidélka, nejsou to z&ddné idealizované dokonalé
prebornice.

,Vadi mi na tobé, Ze koufis, a tdta moc pije. Ty bys teda s tim

vinem taky méla brzdit!"

»Mysli§, Ze piju moc vinaz2*

,JO. A pak usnes na gauci. A tata taky."
,Jesté néco, brouckus”

»10 je véechno."

3x llustracni foto

Dalsi vzorek rodinné idyly: ,,Mdma pri jidle vyddavd désny
zvuky." Tato nebohd Zena by zfejmé méla jist pouze
v komurce pro sluzebnou nebo by neméla jist vibec.

Nevim, jestli mohu uvedené pfispévky néjak generalizovat,
ale i dalsi postieh je pomérné nekompromisni a stejné jako

U pfedchozich dvou pochdzi z Ust ditéte, které md dva souro-
zence.

»Tata by si mél prestat kousat nehty!*

Napadd mne z&vér, ze v rodindch se tfemi détmi se osloveny
vzorek (jedno z déti) dokdze velmi konkrétné, az jadrné vy-
jadrit.

Jakpak to asi zafunguje u ditéte, které md sourozence jedno-
ho?

Zadny popis konkrétnich nefesti (nechutnosti), ale prosté
padd kosa na kdmen. ,,Jsi nespravedlival®

Jinymi slovy ,,protezujes toho druhyho", vlastné toho prvniho,
protoze j& se citim jako ten druhy a brdcha (ségra) je ten
prvni, i kdyz vékem je druhej, ale moznd prdave proto je prvni -
mazdnek. Jesté se v tom vyznate?

Jd& se pfizndm, ze pomalu zacindm ztrdcet souvislost, a to jsem
dokonald. Nevérite2 Méli byste, protoze to o mné fekla moje
dcera. Neméla jsem pUvodné v pldnu byt tak osobni

a namyslend, ale pravé jsem se prekonala. Tak tedy — pfichdzi
dalsi vzorek, tentokrdt se jednd o rodinu nelUplnou, rodice
spolu neziji. Pro ziednoduseni se rovnou ptdm pouze na nefesti
rodicu.

,K tobé& (matce) nemdm slov. Jsi dokonald."

,Zato tata... Hrozné prdi, chlastd a nepremysli. A hodné utrdci
(pro dobro rodiny)."

Pfichdzi findle, rozlusténi, psychoanalyza.

Kdyz uz koufite a nadmérné pijete, necinte tak verfejné, ale
naucte se skryvat, napf. za kefem, kontejnerem, za rohem.
Kdyz hrozi, Ze usnete na gauci, pfikryjte si i hlavu, abyste

byli nendpadni. Kdyz uz nedej boze jite, stfezte se vydavani
jakychkoli zvukd. Nehty si kousejte pouze v Ukrytu, napf. na
z&chodé. Nebudte nespravedlivi, moznd jste také vyrdsta-

li v rodiné s jednim (druhym, prvnim) sourozencem. Nikdy
neprdte, a pokud musite, pfemyslejte o tom. Utrdcite-li, vzdy
pouze pro dobro rodiny.

A nebojte se byt dokonali.
Zuzana Sadilkovd
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Breptovy srdecni zdlezitosti

Mirka Cernd

Tuto dvoustranu vénuje Brepta s velkou Uctou
zené, o které neni pfehnané napsat, ze je zizkov-
skou celebritou. Cdst vefejnosti ji znd z Nové Trojky,
kde pUsobila postupné jako dobrovolnice, lek-
torka rozli¢nych kurz a koordindtorka tradicnich
akci. Dalsi v ni pozndavaji oblibenou pani ucitelku
z Chmelnice, kterd md& ve svych prvnich tridach
vzdy s velkym predstihem narvdno. Ano, haddte
spravné — je to Mirka Cernd alias Mirus, Miréa,
Mirecka, skutecnd hvézda trojkového nebe, kterd
opousti pozici koordindtorky tradi¢nich akci,

ale snad nikoliv Novou Trojku jako takovou.

A protoze zkuseny Brepta dobre vi, Ze nejsou
vsichni nahraditelni, radd by se ji, zamackavaje
nejednu slzu, vyznal nasledujicimi pfispévky...

A moje vyzndni Mirce:

Mirka je Cloveék, ktery mé pfitdhl do Nové Trojky. Jednoduse
mé i moje déti okouzlila. V Mirce se snoubi vie, co mné chy-
bi... Neutuchaijici energie, zZivelnost, schopnost bavit a ocaro-
vat davy, pfirozend krdsa holky z ulice. A krom toho je jesté
prototypem skvélé a milujici manzelky a médmy. AZ to nékdy
t&m méné dokonalym mdze lézt na nervy. MUj osobni ndzor
je takovy, Ze funguje na motorek, protoze zaddnd normdini
smrtelnice nestihne chodit do dvou zaméstndni, mit vzorné
uklizeno a jesté hrdt s détmi kazdy den spole&enské hry. Fajn,
neumi moc vafit, ale to je slabd Utécha. Stejné ji miluju a myj
muz a déti taky.

EDITA JANECKOVA
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Teta Mirka je super. UEi nds sprosty pisnicky, a kdyz jsme hrdli
Staré povésti Ceské, fikala si Kozy misto Kazi. Je s ni sranda.

KIKI RUSISOVA
Noéni smény s Mirkou

S Mirkou jsem v Nové Trojce pracovala v dobé, kdy vedla do-
poledni cvi¢eni pro rodic¢e s détmi, patecni skolicku, odpoled-
ni dramatdk a k tomu méla na starosti tradiéni akce. Mirky
bylo viude plno. Jejiho smichu, energie, plakdtd psanych
jejim okrasnym rukopisem i neprehlédnutelné postavy. Ob-
divovala jsem jeji vidy dobrou ndladu, schopnost stdle néco
vymyslet, nakupovat pro to potfebné véci a pritom zviddat
své rozverné synky a manzela.

Pak Mirka zacala ucit ve skole a jeji pfitomnosti v Trojce ubylo.
Nevidély jsme se tak &asto, ale navdzaly jsme spolu zvI&stni
spriznénost pres své nocni smény. Zjistily jsme totiz, ze obé
Casto vecer usindme s détmi a pak resty dodéladvame

v dobé&, kdy ostatni spi. Zatimco j& jsem se k Cinnosti probou-
zela mezi pdlnoci a jednou, abych povésila pradlo, vyklidila
mycku nebo udélala jiné domdci prdce a nad rdnem jsem
pak jesté dospdvala, tak Mirka pravidelné zacinala svoji ranni
sménu mezi treti a Ctvrtou, aby si udélala pfipravy do skoly,
vyrobila détem pomudcky nebo hledala inspiraci na internetu.
Casto jsem na ni myslela, kdyz jsem si §la nad rdnem lehnout,
jestli ona uz vstava. A pak jsme spolu v Nové Trojce nase
nocni smény probiraly a smdly se nad nimi.

J& uZ na noéni prdci moc eldn nemdam, ale tipuju si, Ze Mirka
je ranni ptd&e pordd.

MiLA KRAMNA
Cenim si jejiho laskavého srdce, mdm radda jeji mily dsmév
a kouzlo mnoha prevlekd pro vytvoreni krdsné atmosféry

a dobré ndlady nds viech.

STEPANKA ILLICHOVA

Pfijdu do mistnosti a vidim Zenu v pruhovaném triku, jok dava
jidlo svému nejmladsimu synovi Vilémovi a vitd mé. ,Tak jdete
na cviceni? J& jsem Mirka a moc se na vas tédim.*

A to bylo moje prvni setkdni s Mirkou! Od té doby spolu feSime
pocty martinskych rohlickd (,Helo, budeme jich mit dost2”),
zda budeme mit troubu od Pavly na vanoc&ky (N3 md& uz svoji
a pUjcuje ji Pavle). Mirko, kolik dobrovolnikd na stanovisté?
Snad se ta akce povedia, co mysli§, Helo?

Mirko, povedla! Vie, co jsi délala, bylo super! Diky, diky...
HELA KOVAROVA

Myslite tu scéndristku, producentku, manazerku, kostymérku,
vizdzistku, fidiCku, rezisérku, herecku a komicku? Tak tu zndm
uz létal Zprvu jako klientku Nové Trojky (divka, co sotva dostu-
dovala, se dvéma malymi kluky v herné), pak jako trojkovou
dobrovolnici (kdo to hraje na piano?2 Mirka precel!), Clenku
sdruzeni Novd Trojka (jeji legenddrni prispévek na zimni valné
hromadé v roce 2007, kdy se n&dm svéfila, ze Cekd treti dité,
ale zase (!) netusi, jak se to stalo), lektorku patecni skolicky
(mald Helenko, taky je mi to moc lito, ale Skolicka opravdu
nemuze byt kazdy den) a koordindtorku tradic¢nich akci v roli
krasojezdkyné& na houpacim koni, pofouchlého rybdre, rom-
ské Certice... Kdo nezazil, o moc prisel...

MARKETA VOKROUHLIKOVA

MIRCE

Krasnd divka na Zizkové Zila,

dobre se ucila, nekovurila,

i kdyz v trafice na brigddé byla.
Tam siji vyhlid jeji budouci muz,
kupoval Hospoddrsky noviny

a ptal se Mirky: ,Kdy uze"

Myslel svatbu.

Ta byla v z&fi 99

a ¢lovék nemusi byt vievéd,

aby vedél,

Ze prijdou déti

a kila navic

a statnice na peddaku

a ndkupy v obchoddku.

Co jinou by moznd udolalo,

to Mirce na krése a eldnu neubralo.
Takovy vitr a lesk ve vlasech nemd ani Vinnetd,
hned je fam a hned zas tu,

ohen je jejim Ziviem,

vzdyf narozena v Unoru

Breptovy srdecni zdlezitosti

neznd odpocinku,

pracuje do Umoru.

V ocich Certiky

na rtech zertiky,

ucitelka libeznd,

Zizkovskd princezna,

fidicka Fordu Galaxy,

Mirko, takovd jen ty jsi.

Vcera md sousedka pres ulici
dnes pani domu v Popovici(ch).
ZUstanes mou piitelkyni drahou,
a az po letech vyjdeme si Prahou
a budeme vzpominat

a ddl se spolu smdat.

ZUZANA SADILKOVA

Moje mild muizo, milibnova Mirko! MUzes macessky mizet mimo
MC, marné. Miluju Mirku mavzdy!

JOLANA KURZWEILOVA

Na zdkladni skole jsme si slibily, Zze se jednou, az budeme
»velky holky"”, vezmeme. A i kdyZz ndm to nevyslo a Vaskovi
asi tézko mUzZu konkurovat, oslavime letos fiicet let. Tricet let
humoru, pochopeni, vyletl, dovolenych, z&dbavy, dlouhych
telefondty, ldsky, energie, ohleduplnosti, velkych cil,
organizaci tdbora, casu a mého nekonecného obdivu

k Tobé&, Miru. M&m té& moc radal

HANKA HEMERKOVA
Mild Mirecko,

zasildm ti pozdrav ze Zizkova. V tom shonu poslednich let jsem
UpIné zapomnéla na jednu dileZitou zpravu. A tou je, Ze jsi
bezkonkuren&ni vitézkou v letité soutéZi SUPER DAMA.

V poroté zasedali Hanka, Pdja, Honza, Vojta, Radim a jé.
Nikdo ze soutéZzicich neziskal tolik bodud jako Ty. Gratulujeme!
Neumim vklddat smaijliky, tak Ti posildm jedno neviditelné
virtudini rozesmdté srdce.

TVOJE EVA P.

4x foto: Kiki RudisSova
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Brepta predstavuje...

BreptUv dotaznik

PETRA VLASKOVA

Dobrovolnice a fotografka Nové
Trojky, rdznd a hovorng, sikovna

a praktickd, kazdou minutu k nééemu
vyuZije a jen tak se nenechd odradit,
spolehliva a zvédava... Zkratka nase
Petra.

1. Na co, v co nebo ¢emu (komu)
VEris?

Vé&fim v dobro v lidech, ktefi jsou
kolem mé, i v sebe, v ldsku, pratelstvi,
upfimnost... V gravitaci a dali fyzikaini
z&kony. Nevéfim, Ze ze mé bude
nékdy spisovatelka.

2. Jaky je tvuj oblibeny moudry citat?
MUj déda mél na papirku u zrcadla
vystfizené takové motto, na které si
obcas, posledni dobou nastésti dost
mdlo, vzpomenu: ,Nejhorsi je srdzka

s blocem."* A protoze moudrych citatd
neni nikdy dost, tak pfiddm jeden
Seneclv: ,Nic nezabere zaneprdzd-
nénému Clovéku tak mdlo casu jako
Zivot sédm. Naucit se Zit je ze vieho
nejobtizné&jsi."

3. Jakou historickou osobnost obdivu-
jes (nejlépe pro jeji ctnosti)?

Asi uz jsem dlouho s détmi doma, takze
mé nenapadd osobnost historickd ani
soucasnd, ale obdivuji viechny své
blizké, ktefi to se mnou vydrzi a obvykle
jen tise mlci.

4. Rekni upfimné, co a komu tak trosié-
ku... nebo hodné zdvidis?

Prave ted nejvic zavidim viem, ktefi uz
zdolali BreptOv dotaznik.

5. Co nejvic lehkomysiného jsi v Zivoté
provedla?

Vyskod&ila jsem z letadla. | kdyz s paddkem
a s instruktorem v fandemu.

6. A co nejstate¢néjsiho?
Vyskocila jsem z letadla.

7. Co té v poslednim tydnu nejvic
nastvalo?
Nic mé nenapadd, coz je dost pozitivni

zjisténi. Nastvat nebo spis rozzlobit mé
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Casto dokdze nds maly Mates, hlavné
kdyz ne zrovna nézné projevuje svou
I&sku nasi jesté mensi Andulce. Ale ten
si mé zas rychle dokdze udobrit.

8. Na co ve svém Zivoteé jsi nejvic
pysna?
Na svou rodinu!

9. Jaké nezdravé, nemravné dobré
jidlo nejvic milujes?
Rozhodné cokoldadu.

10. Co bys délala, kdybys méla za
Ukol prolenosit cely den?

Prolenosila bych cely den. Nejlépe né-
jaky teply jarni den, venku na zahradé,
pod rozkvetlou visni, v pohodiném
lehatku, s knizkou.

SARKA VLKOVA

Dobrovolnice Nové Trojky, chytra

a ochotnd pomoci, tolerantni a éino-
rodd a do vieho zapdlend, spolehliva
arozvdind (povaite, ani neive na své
vlastni détil) a schopnd vse vyiesit...
Zkratka nase Sarka.

1. Na co, v co nebo ¢emu (komu)
VEris?

Véfim na intuici a ob&as na ndhodu,
ale potfebovala bych jesté néjakého
andélicka straznicka, ktery by mé
obc&as popostrcil, abych véfila vic

i sobé.

2. Jaky je tvuj oblibeny moudry citat?
Citaty jsem sbirala dfive a moc mé
bavily, ale vede M. Monroe: ,Tvé
obleceni by mélo byt dost priléhavé,
aby ukdzalo, ze jsi zena, ale dost volné,
aby ukdzalo, ze jsi ddma.”

3. Jakou historickou osobnost obdivu-
jes (nejlépe pro jeji ctnosti)?
Rakouskou cisarovnu Sissi pro jeji odva-
hu jednak &elit své tchyni, kterd chtéla
mit pod kontrolou vychovu jejich déti,
a také pro jeji smysl a pevnou vUli drzet
si svou super postavu.

Nebo Alzbétu Woodvillovou — ackoli
byla z rodu Lancasterd, tak si vzala
krdle Eduarda V. z rodu York¥ a rodila

mu déti jak na béZicim pdse. | v dobé
valky dvou rdzi vzdy stdla po boku
svého muze. Ten si ji vzal jako vdovu se
dvéma détmi, byla o pét let starsi nez
on, ale klapalo jim to a ona se naucila
tézit z intrik, které viaddly na anglickém
krdlovském dvore v 15. stoleti...
Sikovnd zenska.

4. Rekni upfimné&, co a komu tak trosi¢-
ku... nebo hodné zdavidis?

Nezdvidim nikomu nic, a asi to ani
neumim. Spis mi vadi nespravedIinost

a takovd ta lidskd hloupost, po-
vysenost, sobeckost a pokrytectvi.

5. Co nejvic lehkomyslIného jsi v Zivoté
provedla?

Je to uZ asi jedendct let, bylo to

v pdatek 13. Jela jsem sluzebnim autem,
na parkovisti jsem misto brzdy sesldpla
plyn a vrazila do ndkladdku, co stdl za
mnou. Pak jsem si pUjcila druhé sluzeb-
ni auto a pfi pokusu predjet zleva
zdvizku (coz je zndmd ,,jestérka)

jsme se j& a jestérka srazily ... Zkratka,
nabourala jsem dvé auta ve dvou
dnech.

6. A co nejstateénéjsiho?

Tahala jsem dvakrdat svého jesté ne
manzela z Mrtvého more, kdyz mu ta
strasné sland voda stfikla do o&ia on
tam pldcal rukama a volal, Zze nic nevi-
di... Nebo kdyzZ jsem s egyptskou policii
hledala jesté ne manzela po celém
Karnaku ve dvé hodiny rdno (a on
vyseddval v cofee shopu a pokuroval
vodni dymku).

7. Co té v poslednim tydnu nejvic
nastvalo?

Kdyz jsem byla nemocnd a zadné Iéky
mi nepomdhaly. KdyzZ jedna ,,pfechy-
trald hlava* nedokdzala ocenit

ddvtip a pohotovost myslenek mého
2,5letého ditéte, které fekne svij ndzor
a velice pékné to vysvéti. Dotyénd
osoba to vzala osobné, citila se dotCe-
na a druhy den dceru pfi navstéveé ani
nepozdravila, chodila kolem ni, jako
by tam nebyla (grrrr, az se mi najezily
chlupy na zaddech, tak mé to nastva-
lo).

8. Na co ve svém Zivoté jsi nejvic
pysna?

Na své krdsné a zdravé dcerky a na to,
Ze to se mnou ty moje holky vydrzi.

Na to, Ze leccos zviddnu sama, Ze
zastanu prdci za nékolik lidi (a to

i vzaméstnani) a jesté k tomu s gracil
a s dobrou organizaci (to zni asi
samolibé).

Na to, Ze jsem precetla 860 stranko-
vou knihu v anglickém origindle za ffi
tydny. A taky na to, Ze jsem se dala na
bootcamp light a ubéhnu deldi vzddle-
nost bez prestdvky a bavi mé to.

9. Jaké nezdravé, nemravné dobré
jidlo nejvic milujes?

Ujizdéla jsem na Raffaellu, mdm rdda
buchty a kold&e a dortiky a grilované

masi¢ko a domdci chleba s maslem.

10. Co bys délala, kdybys méla za
Ukol prolenosit cely den?

Rdno bych spala minimdiné do 10.30,
z pyzama bych se prevlikla az od-
poledne, nékdo by mi uvaril vyborny
obéd a j& bych si v klidu ¢etla Easopis
nebo knihu. Pak bych se koukla na
néjaky hezky film, $la se projit nebo

v klidu nakoupit a nechala se hyckat
nicnedéldnim a bezstarostnosti. Ach!

3x foto: archiv N3

MARIE HAVLENOVA

Recepéni, provozni a podpora tymu
Nové Trojky, distingovand dama

v ¢ernobilém ouffitu, vtipnd a chytrd,
s nadhledem a Zivotnimi zku§enostmi,
pusobici raciondiné a drsné, leé

ve skuteénosti duse alternativni...
Zkratka nase Maruska.

1. Na co, v co nebo ¢emu (komu)
Véris?

Veéfim tomu, Ze lidé jsou spi§ dobifi,
ale nékdy délaji spatné véci. Je to

snad proto, Ze jim nikdo nevysvétlil,
co je $patné a proc. Je to velmi tézké

Breptova pozvdnka

Brepta je tu opét, aby vds naldkal na akce Nové Trojky!
Tentokrdt vds zve na oblibeny Rodinny pétanque turnaj,

ktery se bude konat v nedéli 24. kvétna 2015 od 14.00 hodin

v prijemném parku Rajskd zahrada. Prijdte s celou rodinou
pomeéfit sily v oblibené hie pUvodem ze sladké Francie. Kromé
turnaje se mizete 1&sit na piknik, zdbavu, divadlo a veskrze
letni atmosféru, kterd vas naladi na prdzdniny. Muzi, pfijdte
téz, protoze opét budeme Chlapi friendly!

které oslavime spole&né v patek 19. Cervna 2015 od 19.00
hodin. Dobrovolnici, zaméstnanci, pratelé Nové Trojky, pfijdte
do Café Vitkov, budeme spole&né krotit selmy!

posoudit. V davnych dobdch bylo
dobré upalovat carodéjnice a dnes
se na to divdme jako na velmi spatné
a obrdcené. Kdyby nékdo z téch
ddvnych dob vidél, co déldme a po-
vazujeme za dobré, také by se moind
zhrozil. Ve jménu viry se tak vlastné
déje dodnes. No a pak véfim sobé

a mdm na paméti, ze pomocnou ruku
mdm na svém rameni.

2. Jaky je tvuj oblibeny moudry citat?
Je jich hodné, ale napadd mé spis
jeden mily a Usmévny od Oscara
wilda: Clovék md byt stéle zamilovan,
to je dUvod, pro¢ se nemd vdavat (je
tam sprdvné zenit, ale takhle jsem si ho
upravila jd).

3. Jakou historickou osobnost obdivu-
jes (nejlépe pro jeji ctnosti)?

J& jich obdivuji hodné, ale Brepta tolik
strdnek nemd. Obdivuji je pro to, co
postavili, namalovali, vymysleli, pro
skladby, které slozili, pro to, co napsali
nebo udélali dobrého pro lidstvo...,
ale nevim, jestli to byli cnostni lidé.
Neznala jsem je a ani si neberu pravo
posuzovat, kdo je cnostny a kdo ne.

4. Rekni upfimné, co a komu tak trosié-
ku... nebo hodné zdvidis?

Myslim si o0 sobé&, Ze rozhodné nejsem
zAvistivd. Je to asi Spatné, protoze jsem
nékde etla, ze zAvist mdze posunout
Clovéka ddl... také to chci dokdzat,
také to chci mit... Spis bych ale fekla,
Ze zavist neni dobrd viastnost. Ale
pfece jenom néco: trochu zavidim
mladym lidem moznosti, které dnes
maiji a které my jsme neméli. Jenze kdo
vi, jak bychom je vyurili.

5. Co nejvic lehkomysiného jsi v Zivoté
provedla?

No toho by asi bylo hodné... Za svou
nejveétsi lehkomysinost asi povazuji to,
Ze materskou dovolenou mésic pred
narozenim svého starsino synka jsem
vyuzila k tomu, ze jsem denné jezdila
na své nové motorce... Co k tomu

V4s Brepta

Brepta predstavuje...

dodat... Nastésti sme oba prefZili ve
zdravi.

6. A co nejstateénéjsiho?

Povazuji se za vcelku stateCnou zenu,
ale musim fict, Ze nékdy ma statec¢nost
hrani&ila spi s , blbosti*. Skoda, Ze je
to uz ddvno. Jinak moznd prvni seskok

paddkem, ale pak jich bylo jesté vic.

7. Co té v poslednim tydnu nejvic
nastvalo?

K nadtvdni je spousta véci, takze

Uz léta jsem imunni a mdlo co mé
nastve... Tim, Ze se nastvu, nic ne-
zménim, spis si ublizim sobé, tak proc¢
bych to délala. Lidé délaji rdzné véci,
ty Spatné se jim vétsinou vrati odjinud,
spis je mi jich lito, Ze musi ,,sami se
sebou Zit". Musim ale Fict, Ze néktefi
nasi politici to zvliddnou i tak.

8. Na co ve svém Zivoté jsi nejvic
pysna?

Pysnd?2 No, jsem matka, takze na své
dva synky. No a pak uz nevim... Treba
kdyz se mi néco povede udélat, vyro-
bit, opravit... Nedd se fict, ze pysnd,
spis takovy prima pocit.

9. Jaké nezdravé, nemravné dobré
jidlo nejvic milujes?

To jsou otdzky — nemravné dobré
jidlo... Mdm rdda sladka jidla a zdkusky
a smazend jidla a tak. Snazim se to
omezovat, ale marng, je to siingjsi nez
j4. A pak Ze jsem state&nd. Ale médm
rédda své slabé stranky, hlavné Ze jsou
se Slehackou nebo s tatarkou.

10. Co bys délala, kdybys méla za
Ukol prolenosit cely den?

To je hezkd otdzka. J& jsem uzZ ve véku,
kdy si mohu dovolit prolenosit den,

uZ mi nic neutece, a obcas to i déldm.
A co déldm: ani viastné nevim, den
pfijemné utecCe a jd jsem tak od-
pocatd, Ze nemohu usnout.

Jolana Kurzweiova

Brepta zve...

llustraéni foto
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BreptOv fejeton

Ctnosti a neresti ...
CTNOST

Dnesni vecer se pomalu pfehupuje do noci, vysece dne,
kterou mam snad nejradéji. Mohu byt na chvili jen sama
se sebou, mohu micet, pfemyslet, vnimat jen zvuky ztichlé
domdcnosti...

A ted vidim sebe a svUj dnesni den. Védomé jsem si zvolila,

Ze budu svou nejstarsi dceru provdzet ndstrahami zakladni
skoly, jez je trochu nad rédmec jejich moznosti. Zvolila jsem
cestu pozndni, které mize vést k moudrosti, té nejvyssi ctnosti.
Kazdy den se vynori oblast lidského pozndni, kterd je ji zcela
vzddlend, pro ni neuchopitelnd, neprelozitelnd.

| zasedneme spolu a j& vytvdiim tlumocnika mezi svétem
déjepisu, zemépisu, pfirodopisu a Eehokolivpisu. Hodiny

a hodiny Zongluji se slovy i obrazy, abych ji zprostfedkovala
svét tak nekonecné vzddleny a abych stdle nardzela na hrad-
bu nepochopeni. | Zlobim se, neovidddm hnév a vztek. Ta
hora energie a ¢asu je nevratnd. Dnes to byl Jifi z Podébrad.
Méla jsem na chvili pocit, ze jsme ho pokoiili, ale ouha. Zafadil
se na seznam neuchopitelné matérie. Kazdopddné j& jsem si
osobné proZzila silu UZasu nad tim, jak moudry a ctnostny to byl
panovnik, jak moc se vymykal své dobé& a jak obtizné to mél.

Kazdy den podnik&me pokorné pout za pozndnim. Mdlokdy
sklizime néjaké ovoce v podobé lepsich zndmek. Ale pokud

nic, tak Hanka vynikd dalsi vysoce hodnocenou ctnosti

- a tou je statec&nost. Celi realité vzdélavani, které ji udolava,

Foto: archiv rodiny Prochdzkd

Brepta pro détské ctendre

s obdivuhodnou vydrzi. Celi své umanuté matce, kterd ji nedd
vydechnout.

Ctnost je schopnost nepodiéhat slabosti. Ctnost je védoma
volba. To, co chdpu jd, zac¢ind chdpat i moje dcera, kterd to
nemad vUbec jednoduché. Slape klopytavé cestou, kterou jini
lehce probéhnou. A ona se nezlobi. Diky ni si uvédomuiji, co

znamenda slovo pokora.
NEREST
UZ je noc. Vsichni mi nejmilejsi spi a mné se nechce...

Chtéla bych profZit jeden nefestny vikend. Vyvdzala bych se
ze viech pravidel, ze vieho pocestného a vystrelila bych se
do stratosféry. Snédla bych asi 4 kila okolddy, vypila 4 litry
vina (nebo10 litrd piva), lezela bych celou dobu v obrovské
posteli, pfecetla bych 5 knih, neumyla bych ani Izicku od
kafe, spala bych pribéziné tak, jak by mé alkohol udoléaval,
a snila bych o viem nefestném, co jsem jesté nezminila.

A byla bych UpIné sama.

Kdyz jsem byla mald, existovala v mém Zivoté jedind nefest

a tou byly sladkosti. M&m vzpominky provdzané s chuti do-
britek, které po letech dokdzu nostalgicky vyjmenovat...

k pobaveni mych rodi¢. To klicové se odehrdlo s bonparem
Ci karamelou v puse. Pamatuiji si dovolené podle jednotlivych
pytlickd bonbdnd, tabulek okoldd, nedej boze absence
cehokoliv s cukrem.

Dospélost mi pfinesla pozndni cukru kvaseného a musim
pfiznat, Zze to také neni Spatné. Chvili to trvalo, ale nakonec
jsem se nasla v sekci pivafd. Vino je fajn, ale orosend cernd
dvandctka moc nemd konkurenci.

Co viak povazuji za nejsladsi podléhdni, je spdnek. Pro mne
to neni ztraceny cas, je to rozkos. Denné prozivdm muka,
kdyz se musim probudit. Dokdzala bych spat cely den.

Co -dva dny.

Nefest je slabost. Je to hfisny poZitek, kterého se nechceme
vzddt. Pokud nase nefesti neublizuji jinym, méjme je radi.
Protoze nemusi byt vibec $patné.

Eva Prochdzkova

Co je nejvetsim hrisnym pozitkem trojkovych détie
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Autorka: Kiki Rudisova

MUj favorit v oblasti ctnosti je pokora. Diive bych asi napsala
néco UpIné jiného, ale s postupujicim vékem mi tato viastnost
pfijde naprosto zdsadni. Pokorny by mél byt kazdy nejen ke
svému Zivotu a zdravi, ale i k Zivotim ostatnich. Nechat Zit,
nesoudit, uznat prdvo délat véci po svém a nemyslet si, Ze jen

j& Ziju a déldm véci spravné. Zdd se to jednoduché, ale neni...

Vdazim si také nadmiru upiimnosti. Lidi, ktefi fikaji, co si mysli,

a fikaji to skute&né tém, kterym je to urceno. Nikoliv urdzlivé &i
hrubé&, ale oteviené. A to je snad jesté t&75i...

Moji nejoblibenéjsi nefesti je jednoznacné jistd Zivotni leh-
komyslnost. Lidé, ktefi Ziji s lehkosti, jsou vétsinou skveélymi
spolecniky a je fajn mit je kolem sebe. Asi se s nimi obtizné Zije
natrvalo, ale trdvit s nimi prételsky Cas je povzndsejicil Protoze
je s nimi tak dobfe, dokdzZete jim odpustit, Ze pfijdou na rande
pokazdé pozdé, i to, ze flirtuji s vasim protéjskem.

EDITA JANECKOVA

Doporucuiji kazdému, kdo chce Zit vyrovndn se svymi nefest-
mi, stat se milovnikem a chovatelem koéek. Tvdii v tvar tém
pUvabnym stvofenim se naucite povazovat nefesti za roz-
tomilé ctnosti. Lze snad kockdm u pIné misky vycitat obzerstvi,
kocourim smilstvo a obéma koc&i¢im pohlavim kraddeze sunky?2
Jsou snad kocky, soustavné pecujici o svUj kozZisek a stavici se
do fotogenickych pdz, marnivé?2 Je mozné jejich celodenni
pospdvani na sluni¢ku a vdleni se na Cerstvé vypraném prddle
povazovat za lenoste Adoptujte kocku, nasadte siji do bytu,
vezméte si z ni pfiklad a uZivejte si svych nefesti s koCici gracii
a pUvabem.

JOLANA KURZWEILOVA

V hlavni roli... pfiméfenost

Idedini Muz (kterému se nasi partnefi vice &i méné bliz) je
priméfenym prinikem ctnosti a jejich protikladu.

TouZime po muzi zdrzenlivém, ale jeho (obcasnd) zvrhlost nédm
(obcas) imponuije.
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BreptOv kaleidoskop

Jak UZasné je mit po boku Clovéka velkorysého a na majetku
nelpiciho! Ale co si podit v situacich, kdy pUjci penize kazdému
dobrému kamarddovi, ktery ho o to pozddd?!

Déldme si starosti o muze nenasytného, ktery spofddd a vypije,
co mu zrovna pod ruku prijde. Ale kterd z nds chce vafit muzi
umirnénému a stfidmému?!

Nase zivotni ldska musi byt pfiméfené shovivavd a trpéliva.
Ale potlacovat hnév a vztek je prece tolik skodlivé a ¢asto
neupfimné!

Uvédomovat si viastni nedokonalost je jisté dUlezitou ctnosti,
ale ¢eho je moc, toho je i v tomto pfipadé prilis! Mit rdd sém
sebe do uréité miry vibec nevadi.

Od zdrlivece radéji rychle ruce pryc! Jenze naprostd absence
této nefesti nds dokdze velmi znepokojit!

No, a na z&avér bych snad zddraznila, Ze radostnéji se ndm Zije
s muzem pracovitym a ¢inorodym (kdyz to nepfehdni) nez
s muzem neochotnym a linym (kdyz to pfehdni).

MARKETA VOKROUHLIKOVA

Oblibend nefest — rdda koukdm na chlapy. Vzdycky jsem rdda
pozorovala lidi, muze zejména. Nékdy to kamufluju, Ze je

to profesiondini deformace spojend s mou pUvodni profesi
fyzioterapeuta, ale zfejmé to nebude tak docela pravda.

Oblibend ctnost - velkorysost. Clovék by mél byt velkorysy.
ZUZANA SADILKOVA

Hfisné dobry divadelni tip: Jak kohouti obarvili svét
Hodinové svizné predstaveni na motivy undergroundovych
autorl. Celd rodina se bude bavit. Uvidite Moniku Nacevu.
Zavzpomindte na samizdatovy ¢asopis Vokno nebo Magora
- Ivana Martina Jirouse. A jesté poucite déti, jaké to bylo za
socialismu. Underground détem! V divadle Minor.

MILA KRAMNA

Breptu &. 17 koordinovala Katefina Ondrouskovd. Do jeho tvorby se zapajili tito pfispévatelé a prispévatelky: Rejka Balcarovd, Edita Jane&kovd, Jolana
Kurzweilovd, Eva Prochdzkovd, Kiki Rudisovd, Jan RUZicka, Zuzana Sadilkovd, Markéta Vokrouhlikovd a dalii osloveni.

Pro Breptu fotila Rejka Balcarovd, Petra Vidskovd a dalii.
Chyby a preklepy odstrariovaly Zuzana Jezkovd a Edita Janeckovd.
Grafické zpracovani: Eliska Wimmerovd

Vdazeni ¢tendii, naklddejte prosim s Breptou ekologicky. Pokud jste uz docetli, moznd najdete nékoho, kdo se vaseho Brepty rdd zmocni. A pokud vdés

ndhodou sedmndcté &islo nudi, odlozte ho prosim do tfidéného odpadu.

Autofi své ¢lanky pisi bez ndroku na honordi. Predem dékujeme za vase dobrovolné piispévky na Breptu do breptovské kasicky. Pfedchozi Cisla najdete

na webu www.nova-trojka.cz v sekci ke stazeni®.
Vase e-maily o¢ekdvdme na adrese brepta@nova-trojka.cz.
Tésime se s vimi na breptovskou poctenou i na podzim 2015!
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Brepta v obrazech

Ctnosti jsou...

Prosté nudné. Lépe feCeno — nedostizné, hvézdné vzddlené, Ovsem!
rediné neexistujici. No feknéte, kdo z nds si froufne fict, Ze je
moudry, pilny, &i dokonce spravedlivy. Na rozdil od krdsnych U nds v Nové Trojce se prece jen néjakd ta ctnost najde.
nefesti (obzerstvi, lenost, smilstvo...), ke kterym se vesele Zatim jedna. Ale - prvni viastovka prece jen to jaro pfivolat
hldsime. mUze. Pfesvédcte se samil

STATECNA bitva chlapcl s neznédmou pfiderou na pfiméstském tdbore PriSera odhalena aneb pfitomnost muZe na Ba-

toldtkdch jako neoddiskutovatelind STATECNOST

Obéft nejvyssi — neni tekutina ve sklenici zdvadnd?
Role ochutnavac&e se STATECNE zhostil pan V.J.

PreZije2 Viastni Zena (E.J.) sleduje sebeobétovdni svého muze
ve prospéch celku a mi&i — zievnd STATECNOST

Nezndvmy, hrdina padl, ale jako pravovérny clen
STATECNYCH UcastnikG BCN3 pokracoval ve vystupu
na horsky §tit...

... kde, zotaviv se, STATECNE sndsel spoluG&ast pévcd
bez hudebniho sluchu na vecernim potlachu

6x foto: archiv N3
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